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•Rotafolio:
medio visual de comunicación grupal este es

ágil y didactico

MATERIAL PARA DISTINTOS GRUPOS DE EDAD

1

son recursos gráficos, audiovisuales, auditivos,
fotográficos, tridimensionales y de

representación, para nombrar los más usuales,
con el  propósito es facilitar el proceso de

enseñanza y aprendizaje

¿QUE SON?

2

Recursos en internet, especializados en
ciencia de la salud.

MATERIALES Y RECURSOS

3

DISEÑO DE MATERIAL DIDACTICO NUTRICIONAL  

4

•cartel
•cartel informativo

•cartel formativo

OTRAS IDEAS

A

•color
•margen

•texto
•tipo de letra

•tamaño de letra
•presentaciones

•rotuladores 

CARACTERISTICAS

B

Deben ser a carácter nacional,
considerando la situación de salud

y nutrición de la población. 

GUIA ALIMENTARIA 

C

Portal auspiciado en el que se
encuentra información sobre

nutrición y alimentación 

NUTRINFO.COM

A

Software diseñado para el cálculo de
dietas para pacientes sanos y

enfermos

NUTRIBER

B

Portal que contiene diversos
programas de computadoras y

tablas de cálculo de dietas, energía,
índice de masa corporal . 

DIETAS.NET

C

Este permite el manejo de la
información para el proceso de

enseñanza y aprendizaje 

MATERIAL DIDACTICO 

B
Estos se caracterizan por  el

lenguaje textual.

CLASIFICACION DE MATERIAL
DIDACTICO

A •� De aprendizaje individual
•� De aprendizaje interactivo

� •De aprendizaje colectivo
 

TECNIDCAS DIDACTICAS

C

-Ayudar al educador
-Lograr la proyección 

-Despertar y mantener el interes
-Posibilitar la capacidad creativa 

PROPOSITOS

BFísicos, virtuales, abstractos

PUEDEN SER: 

A
Educador:

EDUCADOR Y EDUCANDO

MANEJO DE
ESTRATEGIAS
DIDACTICAS 

Material grafico
material mixto

Aquel que reúne medios y recursos para
facilitar la enseñanza y el aprendizaje  

es el orientador en los establecimientos
educativos, de un proceso de formación,

enseñanza y aprendizaje

Educando: Aquel que toma la información
brindada para su aprendizaje.
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