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Desde un enfoque biomédico

Ciencias de la salud o ) Considera la interaccién de los factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales
Modelo biopsicosocial

Prevencién primordial { Acciones enfocadas a modificar nuevos patrones sociales, econémicos y culturales para una mejor calidad de vida

Prevencién primaria { Durante el periodo pre patogénico para evitar la aparicién de la enfermedad

Tipos de prevencién i o I
P P Prevencién secundaria { Cudndo el individuo ya se encuentra enfermo, fomentar en la poblacién que visite al médico, realizar estudios, etc.

Prevencién terciaria { La enfermedad estd muy avanzada y se busca limitar el dafio y la posible invalidez

-Efectuar una observacién sobre un hecho en especifico
Implica el proceso de ensefianza- Ciclo de

Ciencias de la educacion aprendizaie abrendizaie

-Desarrollar una hipétesis, esto es tratar de explicar
por qué sucede alguna cosa observada, es decir una
conceptualizacién abstracta

-Luego establecer pruebas para explicar el fenémeno
observado, es decir hacer una experimentacién activa
para contrastar con la experiencia concreta del
principio

Métodos directos { Educacién individual frente al grupo, charla, dindmica grupal, consejo del profesional sanitario

Métodos
3 L { Medios visuales: carta circular, folleto educativo, carteles, articulos de divulgacién (revistas)
Alimentacién Métodos indirectos
artificial Yy { Medios sonoros: programa de radio, grabaciones
complementa
ria de la Medios mixtos: televisién, video, cine, multimedia, montajes audiovisuales, artes pldsticas (teatro, juegos, etc.)
lactancia

Transmisién de un mensaje de un emisor a Formas de -Comunicacién infrapersonal

Ciencias de la comunicacion un receptor cmunicar

-Comunicacién interpersonal
-Comunicaciéh masiva
{ Emisor: Elemento del proceso de comunicacién que emite el mensaje
, { Mensaje: La informacién que se trata de transmitir, el inicio de la transmisién
Métodos )

Cédigo: Es el sistema de signos y reglas para formular y comprender un mensaje

{ Receptor: Es el elemento del proceso comunicativo que recibe el mensaje




