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e )
LA REVOLUCION

TENIAN UNA DIETA ESCASA Y SE
ALIMENTABANSOLO DE LO QUE RECOLECTABAN
COMO LOS
1FRUTO
SILVESTRES,NUECES, TALLOS,RAICES,INSECTOSETC

HOMINOIDES

ST

AUSTRALOPITHECUS
HACE 2MILLONES DE
ANOS

AMPLIAR S5U DIETA Y CREAR NUEVAS MANERAS Y

FUE EL PRIMER HOMINIDO QUE SE MANTUVO
ERCUIDO ¥ ACONSECUENCIA DE ESO PUDO
COSTUMBRES EN 5U ENTORNO,

-

DE LA CAZA

-

HOMO ERECTUS

LA MITAD DEL NORTE DE LA PENINSULA IBERICA .
AHi DESCUBRIERON EL FUEGO.

HACE 1 MILLON DE ANOS VIVIO EN UN LUGAR
DONDE LOS GLACEARES SE EXTEMDIERON
PARTIENDO DEL ARTICO EUROPA Y LLEGANDO A

FUEGOD EN ESE ENTONCES TUVO OTRO GRAN IMPACTO EN
LA CULTURA ¥ LA FORMA DE VIVIR.
LO DESCUBRIERON YA QUE SE VOLVIO EN CENTRO DE REUNIONES
HACE 12 MILLONES DE PENSABAN EN COMO UTILIZARLO LAS NOCHES YA
ANoS NO ERAN TAN OSCURAS.ETC.

GRACIAS AL FUEGO LOS ALIMENTOS DE LA CAZA SE
PODIAN COCINAR DE UNA MEJOR MANERA Y
FRENABA SU PROCESO DE DESCOMPOSICION Y
ALCUNOS AUTORES SOSTIENEN QUE COCINAR
HIZO AL HOMBRE.

ALIMENTACION

S SO o i
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NEOLITICO

S

SE REDUCIO LA RESERVA DE LA CAZA Y EL CLIMA
FAVORECIO A LA ACTIVIDAD AGRICOLA.
INICIO LA AGRICULTURA

N/

AGRICULTURA

DESDE EL RiO NILO HASTA EL RiO TIGRIS ENTRE
EGIPTO ¥ MESOPOTAMIA HACE 10.000 ANOS

SE INICIO EN UNA ZONA DENMOMINADA EL
TRIANGULO FERTIL.

DEL CULTIVO

-

CULTIVO DE
CEREALES

B

EL CULTIVO DE CEREALES TUVO DIFICULTADES AL
MOMENTO DE SER COSECHADO Y DE SER
RECOLECTADO ,DEBIDO A VARIOS INTENTOS DE
PRUEBA Y ERROR ENCONTRARON LA SOLUCION Y
LA FORMA PARA QUE SE PUDIERA CONSERVAR DE
UMNA MEJOR MANERA.

—

NEOLITICO
CERVEZA' Y DOMESTICAR Y
CRIAR GANADO

=

se podia hacer con la mayoria de los cereales solo
con dejar germinar y fermentar los granos que no
habian sido tostados y asi tenian la cerveza
al mismo tiempo el campesino domestico v crié al
ganado para asi tener carne fresca y cbtener
mejores baneficios y explotar de la mejor manera a
los animales

—

PRINCIPAL
CONSECUENCIA

-

inicio la agricultura y la ganaderia ¥ como terce
avance en la alimentacion fue la ceramica.
lo cual permitié crear trastes o recipientes que
permitian cocinar los alimentos,

)
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FUE EL AUMENTO DEL COMERCIO DEEBIDO A
1. LA NECESIDAD DE ALIMENTAR AL EJERCITO
ROMANO.
2. CRECIENTE DEMANDA DE NUEVOS ALIMENTOS.

EPOCA IMPERIO
ROMANO

S

COCINA CULTA

ALIMENTOS,CON DIFERENTES SABORES Y LA
APARIENCIA FUERA DE MANERA MAS

SE UTILIZABA PARA DEMOSTRAR EL PODER ¥ LA
RIQUEZA ATRAVZ DE LOS MEJORES
EXTROVERTIDA,

" COCINA POPULAR

ESTA SE CONSIDERABA QUE ERA COMO LAS

MERCANTIL

Bt

-

FUE UN GRAN RUTA POR DOMNDE LA CULTURA
ROMANA Y EL PROCGRESO DE MATERIAL SE
INTRODUIO

PAIS VASCO

SOBRAS DE LA COCINA CULTA YA QUE, ELLOS ERAN
DE UN NIVEL ECONOMICO BAJO

APORTACIONES

2.MUEVAS TECNICAS AGRICOLAS COMO EL ARADO
ROMANO.
3. MEJORA EN LA RED DE COMUNICACION
HACIENDO CALZADAS ROMANAS.

P b,

1T.MEJORA EN LA CONSERVACION DE ALIMENTOS
MEDIANTE LA SALAZON,




LA COCINA
MEDIEVAL

CUANDO INICIO ESTA EPOCA SE MANTENIA LAS
COSTUMBRES DE LA EPOCA ROMANA Y LO QUE
ELLOS COSECHABAN ERA PARA AUTOCONSUMO.

INICIO

EDAD MEDIA

ACTIVIDAD PRINCIPAL ¥ MECESARIA ERA EL
AUMENTO DEL COMERCIO PROXIMO Y EL
COMERCIO CONTINENTAL.

g

CAMBIOS SOCIALES NUEVAS CIUDADES | LA }

-

-

ISLAS
ORIENTALES

LAS CUALES SE UTILIZABAN PARA COMPONER SI
LOS ALIMENOTS ESTABAN EN DESCOMPOSICION,

s

FUE EL PRIMERO EN CONTROLAR EL COMERCIO
DEL
CLAVO, LA NUEZ MOSCADA LA CANELA PIMIENTA,Y
EL JENGIBRE. EN EL SIGLO XVI LA PIMIENTA ERA LA
MAS COSTOSA.

1510 MONOPOLIO
PORTUGAL

ERA PARA ABASTECERSE DE ESPECIAS LAS CUALES
ERAN PRIORITARIAS EN LAS RECETAS
MEDIEVALES.,

CRISTIANISMO

EN FECHAS DESTINADAS COMO LA CUARESMA Y
AUMENTO EL CONSUMO DE PESCADO COMO
ALIMENTO ALTERNATIVO EN ESAS FECHAS,

it

INFLUIA MUCHO EN LA ELECCION ¥ EL CONSUMO
DE LOS ALIMENTOS YA QUE PROHIBIA LA CARNE
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INICIO

CUANDO INICIO FUE LLEVADA DESDE LA INDIA
HASTA AMERICA POR HERNAN CORTES [EN MEXICO
INICIO EN 1510.

N/

CARIBE

TENIA UN BUEN CLIMA PARA SU CULTIVO,PERO
TENiAN UN PROBLEMA QUE LOS INDIOS DEL
CARIBE HABIAN SIDO EXTERMINADOS .Y LA
PLANTACION AZUCARERA LLEVABA MUCHO

TRABAJO Y TUVIERON QUE BUSCAR UNA
SOLUCION.

e

DEL AZUCAR

UTILIDADES

EDULCOLORANTES Y COMO MATERIA PRIMA PARA
OTROS PRODUCTOS,
PERO, LA PRIMERA FORMA, FUE LA MIEL DESDE 1530
HASTA 1812 TAMBIEN LA REMOLACHA AZUCARERA
¥ LA AZUCAR DE CANA COMO EDULCORANTE.

s

SIGLO XVII

EMN ESTE SIGLO SE UTILIZABA PARA ENDULZAR

BEBIDAS DE MODA LA CUAL EN LOS PAISES DE

ORIGEN NINGUNA DE ELLAS SE ENDULZABA LAS
CUALES ERAN

—

TE.CAFE.CHOCOLATE

PRIMER LICOR

FUE EL RON QUE FUE PRODUCIDO MASIVAMEMTE!
CON LOS RESIDUOS DE LA MELAZA Y SE HIZO ESA
NMUEVA BEBIDA.

et
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FUE EL INICIO DE UN PERIODO DONDE BUSCABAN
INNOVAR ¥ ASI MISMO BUSCAR SOLUCIONES A LOS
PROBLEMAS.

SIGLO XVilI

S

PRODUCCION 'AGRARIA ¥ MEJORAR LA
CONSERVACION DE LOS ALIMENTOS.

AVANCES

LOS AVAMCES QUE SE TUVIERON SE
INVOLUCRARON MUCHO EN EL AUMENTO DE LA

TECNICAS

AGRICOLA

SELECCION DE GANADO, NUEVA MAQUINARIA,

B

_IMPLEMENTADAS

ES EL
1. CALDO DE TERNERA SOFISTICADO O EL CUBITO.
2. ESTERILIZACION CALENTANDO LOS ALIMENTOS

SEMBRAR EN HILERAS ,INTRODUCIR NUEVAS
ESPECIES FORRAJRAS PARA ALIMENTAR EL
GANADO DURANTE EL INVIERNO,LA MEJORA DE LA
EN BOTELLAS © BANC MARIA, ]

pint

FORMAS DE CONSERVACION 3. ENLATADO PERMITIO MEJORAR LA DIETA Y LA
DE ALIMENTOQ SALUD DE LAS PERSONAS.

COMO
CONCLUSION

DE LOS CAMPESINOS DE ESE ENTONCES TIENEN
UNA MEJOR CALIDAD DE VIDA .

-

GCRACIAS A ESTOS AVANCES LA VIDA DE CADA UNﬂ
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LA MAQUINA DE VAPOR PRODUIO UNA
CONSIDERABLE MEJORA EN EL COMERID.

SIGLO XIX

S

FUE QUE SE FACILITO TRANSPORTAR A PERSONAS
¥ ALIMENTOS DE UN LUGA A OTRO EN UN MENOR
TIEMPO POSIBLE , Y AS[ MISMO CONSUMIR
ALIMENTOS EN BUEN ESTADO ¥ SIN TANTOS
DESPERDICIOS.

AVANCES

s

TRANSPORTE

SE IMPLEMENTO EL MECANISMO PARA HACER
HIELO ¥ EL CUAL LO CONSIDERARON UN EVENTO
HISTORICO DESDE AUSTRALIA A REINO UNIDO ¥

VIERON QUE LA COMBINACION DE LA RAPIDEZ DEL
TRANSPORTE Y EL HIELO COMO METODO DE
CONSERVACION.

1850

1 BAJAR EL PRECIO DE LOS ALIMENTOS
PERO EMPOBRECE AL ACRICULTOR EUROPED
2. INCENTIVAR LA PRODUCCION ACRARIA ¥ LA
TRANSFORMACION INDUSTRIAL DE LOS
ALIMENTOS,
I ABASTECER ALIMENTOS EN ZONAS DE
CARENCIA.

CONSECUENCIAS

il st




