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La revolucion de la casa

Austrolopithecus
*primer hombre
*apariencia de mono
*Caminaba en 4 patas

Los hominoided

tenian una dieta Cuando el homo erectus

€scasa porque Audtrolopithecus erguido
caminaban a 4 pas6 a mantenerce j*Caminba con 2 pies muy lento
La patas y solo se erguido, esta simulando a un simio
revolucidn alimentaban de lo posicion permitio
gue recolectaban. ampliar su dieta.
de la caza Ademnas de
frutos silvestres recolectar ol [Fa 6 e e e
‘nueces omenzaron a cazar .,
Tallos (antilopes, descubrio el fuego lo cual
- caballos,etc.) hizo cambiar el conjunto
‘insectos de la cultura, tanto en su

aspecto material como
ideologico.



Revolucion del cultivo

El cultivo de
cerealestiene la
dificultad de que al
madurar la planta, la
espiga dispersas sus

En el bromi tico . _.m_ﬁ granos a grandes
, agricu . .
se habia m. ) :ca distancias.
. se inicid en
reducido las
. 7 reservas de la zona
Revolucion del denominada
. casa, y €l el tridngulo
nc_ﬁ_<O cambio , &
. fértil que se
climatico : , .
- extiende ‘el hombre comenzd a criar el cerdo
favorecio la , . , .
il desde el rio y la oveja. Ahi comienza la
activida Nilo hasta el ganaderia

agricola. rio tigris
*Aprovecha los productos de origen
animal como el huevo y la leche



Revolucion mercantil

‘La necesidad de alimentar

Estaba se refiere .
al ejército romano

a la época del
Imperio Romano
y uno de los
rasgos mas
sobresalientes
desde el punto
de vista de la
alimentacién fue
el aumento del

comercio.

La actividad comercial se
incrementé debido a dos
razones

Revolucidon

mercantil
*La creciente demanda de

nuevos alimentos el tener cierto
nivel econdmico era la

condicion necesaria para elegir

la comida que deseaba ingerir.



La cocina medieval

En esta época,
Al iniciarse la época

ieval ac técn no solo El comercio con las Islas Orientales se
medieval, las técnicas ; o :
eyl aumento el justificaba para abastecerse de especias, un
agrariasy la i : :
ey : COMERCIO ingrediente que estaba presente en muchas
productividad agraria préximo, sino .
. ' recetas medievales.
se mantenian en también el
Europa semejantes a Comercio

como habian sido en la
época de los romanos:
La mayoria de lo que
producian los
agricultores se
destinaba al
autoconsumo, y la
mayoria de la poblacién
estaba ocupada en la
agricultura.

La cocina
medieval

intercontinental
entre Europay
las "Indias
Orientales" (las
llamadas "Islas
de las especias”
en Indonesia), y
con las Islas
Occidentales (el

Suele decirse que las especias se utilizaban para disfrazar
tual Caribe).

el mal gusto de la carne por la sal y el estado de
descomposicién en que solia encontrarse.



La revolucion del aztcar

Al igual que las
especias, el azucar
tampoco es un
alimento vital, pero el
control de su
produccion genero

La cafia de
azUcar fue
levada desde
la India hasta

., Ameérica por :
La revolucién . numerosos conflitos
) Hernan Cortes. : »
del azlicar < " sociales y politicos.
. n.c.ﬁ\_<o Una plantacién
Se Inicio en azucarera
México en requeria de mucho

trabajo, y como los
indios Caribe habian
sido praticamente
exterminados, se
trajeron nuevos
esclavos de Africa.

1530, pero se
extendio por el
Caribe porque
tenia el clima

ideal
para su cultivo.

El comercio de esclavos durd desde
el XVI hasta mediados del XIX. Entre
1763 y 1886 llegaron a Cuba un
millén de esclavos.

La cafia de azucar tenia dos utilidades: como edulcorante,
y como materia prima para elaborar el ron.



Revolucion agricola

Algunas de las También se produjo una mejora en la
novedades mas conservaciéon de los alimentos como el caldo de
La introduccién importantes fueron ternera solidificado (la 'sopa portatil o el
de nuevas sembrar en hileras, 'cubito'), o la esterilizacion nm_msﬁmso_w los
tecnicas agrarias introducir nuevas alimentos en botellas al "bafio marfa".
La solia ser especies forrajeras
2 lideradas por para alimentar el
revolucion politicos, ganado durante el
agricola ) it S\ imerno, i mepor

de la selecciéon
animal, y la creacién Como consecuencia de los avances en |a

de nueva maquinaria agriculturay en la conservacién de los
alimentos, mejor6 notablemente Ia salud

disponer de una
'granja modelo'
donde hacer

: , como la o : )
experimentacion g real o de las personas. Los nifios tuvieron mas
es se convirtié en segadora de ce posibilidades de sobrevivir, los adultos

una aficiéon de el arado que estaban mas sanos, y las mujeres eran

moda. eaba la tierra mas fértiles.



Revolucion del transporte

La aplicacion de la
maquina de vapor al
transporte permitio
que durante el XIX se
produjese una
considerable mejora
del comercio. Los
barcos a vapory la
locomotor fueron
decisivos para paliar
el hambre y mejorar
la dieta pues no se
hacia tan necesario
que cada region

En 1850 se Al combinar la rapidez del

transporte con el empleo

del hielo como método de
conservacion

inventa el

mecanismo para
hacer hielo, y en
1880 se transport
por vez primera
un barco de carne
nO:Mm_QO desde se consiguié que en el
Australia hasta el interior de muchos paises

Reino Unido. rue europeos se empezase a
. comer pescado fresco del

un mar. Esto hizo disminuir
: contecimiento los casos de bocio; una
U_woac_mmm L= histdri enfermedad provocada
alimentos que BUOICO, por la insuficiencia del

cesitaban sus yodo que se daba en
habitantes poblaciones alejadas del

mar.

Revolucidon del
transporte
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