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LABASEDELA

ALIMENTACION EN LA

SOCIEDAD A COMIENZOS

DEL SIGLO XIX

L » ) - ~
DESPUES DE LA REVOLUCION \ *SE MODIFICO MAS LA
INDUSTRIAL SE PRODUCCION Y LA
#thETP;{shgaﬁ:uEgLSTE;ggﬁEﬂL / TECNOLOGIA DE ALIMENTOS
- - E HIZO ACCESIBLES AL

ARROZ, EL MAIZ Y LA SONSUMO OTROS MAS

CEBADA, AS| COMO GRANJAS
DE OVEJAS, VACAS Y
RDOS,

IMENTACION ERA

: VEZA, PAN DURDO,
HUEVOS, CAR- NES, AVES,
CAZAY VERDURAS.
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DEL
TRANSPORTE
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Las primeras
referencias del aztica

se remontan a casi
5000 arnos.

/’

El cultivo y ,extraccion
del aztcar no se
desarrolla hasta la
época de Napoledn.

p

se extrae de la cafa
de azlcar o de la
remolacha azucarera

REVOLUCION
—~ DEL AZUCAR || , <

/\ -
tantos otros productos, T~ Os europeos

al avance de las occidentales
ist Id . descubrieron el azicar
GO Y L S oy aE durante las Cruzadas
de la historia. Hablar /Lc: rincipal funcion del onelsiglod
del azicar es hablar P P ; g
azucar es proporcionar
la energia que nuestro

de la cafia de azlcar. \ /
organismo necesifa _/

b
para el funcionamiento
de los diferentes
érganos, como el
cerebro y los musculos

u expansion esta




LA HISTORIA DEM

CUANDO srfnfemuﬁumm
DE QUE SI CAIA UNA

SEMILLA, ESTA GERMINABA.

.)REVOLUCION L

*  DELCULTIVO

LA AGRICULTURA
TRADICIONAL NACE A
PARTIR DE LA RECOLECCION
DE SEMILLAS, RAICES Y
FRUTOS.




revolucion agricola
provienen de los Paises
Bajos, después de 1730

Revolucion
agricola

Entre 1940 y 1965 el crecimiento de
la produccion agropecuaria supero
al crecimiento de la poblacién
nacional debido principalmente a la
incorporacion al cultivo

animales, como ovejas, cabras
y cerdos, proporcionarian un
cambio bienvenido a la dieta
unilateral de los granjeros.

La revolucidn agricola
briténica describe un
periodo de desarrollo
agricola en Gran Bretafa
gue abarca desde el siglo
XVIII hasta mediados del
siglo XIX,

Los campos fueron cercados para
permitir la implementacian de
nuevos métodos agricolas y
rotacion de cultivos.



Los Ingredientes mas
comunes de la cocina
medieval europea eran
el agraz, vino y
vinagre.

Y

Las carnes mas
populares eran la de
cerdo y pollo, mientras
gque la ternera era muy
poco comun.

N L

En sus banquetes

siempre abundaba la
carne de vaca, ternera
cerdo.

La gastronomia
medieval es el conjunto
de alimentos, habitos
alimenticios y practicas
culinarias de diferentes
paises europeos
durante la Edad Media,
que durd del siglo V al
XV.

Los cereales
continuaron siendo el
alimento basico mas
importante durante la
Alta Edad Media, ya que
el arroz se introdujo
tarde

Las habas y las verduras
eran complementos
Importantes en la dieta
basada en cereales de
las clases inferiores.




