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o Caminaban en 4 patas

Y

« Dietas escasas
Su alimentacion se basaba en

Los hominoides recolectar : frutos silvestres (bayas),

nueces, tallos raices, insectos, huevos
de péjaros y pequefios mamiferos.

w Posicion que permitio
ampliar su dieta

Primer hominido

Inicio cazando antilopes,

Australopithecus caballos

Paso a mantenerse erguido hace
2 millones de afios.

Su cambio de dieta trajo consecuencias
sobre costumbres, su entorno de vida,

_ sentidos y leguajes y condicion fisica
CAZA 1 Se convirtié en el centro de todo su

mundo, brindéndoles calor que les
Vivié en épocas donde los glaciares se ayudaba en climas de bajas
expandieron a partir del Artico y temperaturas
cubrieron de hielo Europa y parte de la
peninsula ibérica 12,000 afios.

Les sirvi6 para extender horas de
claridad y una mena conversacién

H 0 m 0 EI'GCtLI S j sobre las actividades del dia.
Descubrié el fuego

Se convirti6 en una hoguera "hogar” un lugar central
donde compartian alimentos y perfeccionaban
herramientas, calentarse a la lumbre, mientras referian|
historias, miedos y amores.

Higiénica y sanitaria

o o Eliminaba bacterias de carnes y
El descubrimiento del " o

Beneficios en la descomposicion

fuego alimentacion

portaban mas nutrientes.
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[ Herramienta muy util que

diferente a la recoleccidén
de solo frutos silvestres.

Hoz inventaron para la recoleccién.
Tenia una forma curva y piedras
cortantes.

LA REVOLUCION
DEL CULTIVO

( (" Siembra, recoleccion y A
mejoramiento de semillas.

\_ Cuidado de los campos. Y,
Modo de vida neolitico Descubrieron
a Cerveza )
Fermentar y germinar D i6 s alimentos al sol
Domesticar y criar ganado (oveja y cerdo) EEENEEICEILED
Vacas salvajes (obteniendo de ellas leche, queso, y | ahumad i : imal
B El ahumado para alimentos origen anim:
= Ceramica (almacenamiento transporte y coccion)
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Uno de los rasgos mas sobresaliente
desde el punto de vista de la
alimentacién fue el aumento del
comercio

imperio Romano

)

Necesidad de alimentar ejército

Su incremento fue dado romano.
pOl’ 2 razones La creciente demanda de nuevos
alimentos

-
REVOLUCION s >
M E RCANTI L Se daba lugar en banquetes, que
Cocina culta daban una forma de expresar riqueza
y poder a través de la comida

Con los nuevos alimrntos

o o @ o e 5 La que se daba con dia dentro de la
se inician diferentes tipos [ Cocina popular Socetad j
de cocina
Destacan )
‘ Nuevas técnicas agricolas : arado romano en siembras de trigo )
4 N Mejora de conservacién: mediante salazén
Aportaciones de los | L "
Mejora en elaboracién de alimentos : pan, el aceite, vino,
romanos a Ia embutidos, con ello la elaboraciéon de comida mediterranea.
H 1A q Mejor een la Red e comunicaciones haciendo calzadas romanas
allmentac'°" del pals L que permitié un incremento en el comercio de alimentos. )
Vasco
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Técnicas agrias y productividad.

Epoca de los romanos La mayoria de lo que producian se destinaba a
L su autoconsumo y la mayoria de la poblacion
estaba ocupada en la agricultura.
\ J
D)
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; Cambio social enorme importancia para la
PN alimentacion : sufrimiento de ciudades, fue
Edad media necesario aumentar el comercio y para ello
mejorar infraestructuras de comunicacion.

. /

C Oc l NA M EDI EVAL 4 Abastecia especias, se dice que las especias disfrazada e\l

1 mal gusto por las carnes por la sal y el estado de

. descomposicién. Era un monopolio de Portugal
| S | a S O r'l e n ta | e S controlaba el comercio del clavo, nuez moscada, canela

pimienta y gengibre

- J

COmercio ( Introdujeron a america las naranjas, los limones h
X las uvas, y cafia de azlcar. Posteriormente
( | S | a S O CC I d e n ta | eS ]J- Judia verdegsa?r:ji;v:acéqzyalzegg: pimientos,

k ) \_ cacahuete, tomate y chocolate. Y,

1

El maiz y patata.

Ambo gfueron recurso basicos de la
alimentacién a partir de la segunda mitad del
XVIII. Aseguraban la subsistencia de los.
Campesinos y generaban excedentes suficientes
para alimentar a los habitantes.

Cultivos milagrosos

)




Da inicio

( ( India a América por j [ En México en 1530. , ]
Per sse extendié en el caribe porque tenia

Herman Co I’tés, clima ideal para su cultivo.

L Procedencia

( )
s N

Utilidades Educolorantes

REVOLUCION DEL < y
AZUCAR

Materia prima para elaborar ron.

\_ J

4 N
( Tras perder Francia gran parte de las islas del caribe.
Por iniciativa de Napoleon. Los franceses pudieron

k (Riesgo que tiene un paiz producir azlcar a partir de la remolacha azucarera.

- Este hecho provocd que las indias occidentales
L del mOHOCUItl\IO. perdieran protagonismo como abastecedores de azucr
y pasaran a ser una de las zonas mas deprimidas de
América.




Se aplico
-

1 o
Método cientifico para buscar
\soluciones a los problemas

| Distintos avances técnicos permitieron

L Siglo XVI" e avanzar considerablemente la

produccién agraria, y mejorar

Tuvo buenos resultados para la conservacién de alimentos.
poblacion.
N\ 4
SEE ) .
Politicos
La introduccion de Terratenientes
nuevas técnicas agrarias Intelectuales.

REVOLUCION s >
AGRICOLA p 1 N

Sembrar hileras, introducir nuevas especies
forrajera para alimentar el ganado durante el
Novedades mas invierno, la mejora de la seleccién animal, y la
importantes . crjaciér:jde nue\lla mlaquijnaria, corro la
gadora de cereal o el arado que voltea a la
tierra.

\

Conservacion de alimentos como el caldo de
ternera solidificado (sopa portétil o cubito)

Esterilizacion calentando los alimentos en
botellas bafio maria.

Mejoras que produjo.

Permitié6 mejorar la dieta y la salud, al enlatar ciertas
verduras y hortalizas como el tomate y ciertas carnes
como las de cordero, personas que no disponian de estos
alimentos pudieron consumir vitaminas Cy D en invierno
asi pudo hacer frente a enfermedades carenciales como
el. Escorbuto y raquitismo.
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REVOLUCION DEL
TRANSPORTE

e N
Barcos a vapor
o o - o . Producer on Una Mejora en el
Aplicacion maquina de | o e T
f Locomotora h y rieforar Iadlta pies no se haciatan
transporte necesario que cada region pridujese
BTG tanddheal g los alimentos que se necesitaban.
e e AR
ciudades.
N J
e L N
1880 se transportod por primera vez un barco
de carne congelada desde Australia hasta
: Reino Unido.
1850 mecanismo para
hacer hielo Método de conservacion. Que se consiguié que
en el interior de muchos paises europeos se
Y empezara comer pescado fresco del mar. )

~

Bjar el precio de los alimentos, pero empobrecer al agricultor europeo
porque se obtenian con un alto grado de mecanizacién en terrenos
regalados por el. Gobierno

Adema aahora podian llegar con ms rapidez y precios més bajos en
barcos transatlanticos.on esta polémica se generaron los impuestos para

Consecuencias

transguardar a los agricultores tras lo sucedido sus precios se elevaron.

Monocultivo més importante era el
platano. Caribe se encontraba undiso

tras la aparicion de la remolacha
azucarera en Europa. 1866 se llevaron

algunos platanos desde las islas a
Estados Unidos y tuvieron mucho
éxito.

Incentivar produccién agraria y transformacion industrial de los
alimentos, con la ampliacién de mercado.

distantes al mar.

Abastecer zonas que carecian de alimentos y fomentar
monocultivo de exportacién. En el siglo XIX se produjo un
cambio drastico en las preferencias alimentarias en Europa y
Estados Unidos al conocer los beneficios para la salud de las
frutas y verduras. Muchas personas se hicieron vegetarianas.
L ccreciente demanda de frutas se pudo satisfacer gracias al
transporte y sistemas de conservacion. Y,

En elsiglo XIX se crearon nuevos alimentos En Espafia el ferrocarril ( la linea Madrid - irum se

termind en 1868) también tuvo una importancia
decisiva porque hizo posible la generalizacion de los

alimentos en la dieta mediterranea (aceite trigoy

vino)
% Tabie ppermitié el crecimiento de la industria
pesquera que Abastecia pescado a lugares
7




