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CIENCIA 

CONJUNTO DE 

CONOCIMIENTOS 

SITEMATIZADOS SOBRE LA 

REALIDAD MENSURABLE 

OBTENIDOS A TRAVES DE UN 

METODO CIENTIFICO. 

 

FUNCIONES 

• ¿QUE?                                                      

• ¿COMO?                 

• ¿POR QUE? 

• ¿PARA QUE?                 

SUCEDEN 

LOS 

HECHOS 

SOCIALES 

 

CIRCULO DE WALLACE 

PRESENTA LOS PRINCIPALES 

COMPONENTES, CONTROLES 

METODOLOGICOS Y 

TRANSFORMACIONES DE 

INFORMACION EN PROCESO DE 

CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTO 

CIENTIFICO. 

 

TIPOS DE 

CONOCIMIENTO SEGÚN 

EL CIRCULO DE 

WALLACE 

• INDUCTIVO 

• DEDUCTIVO 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

METODOLOGIA 

ES EL ESTUDIO DEL METODO 

CIENTIFICO. PRETENDE 

COMPRENDER EL PROPIO 

PROCESO DE LA 

INVESTIGACION, NO DE LOS 

HECHOS SOCIALES QUE 

PRETENDEN INVESTIGAR. 

 

TIPOS DE INVESTIGACION 

SOCIAL 

POR SU: 

• FINALIDAD 

• PROFUNDIDAD 

• ALCANCE TEMPORAL 

• AMPLITUD 

• FUENTES QUE UTILIZAN 

 

FORMULACIONES DEL 

PROBLEMA 

• LA PREGUNTA INICIAL 

• DELIMITACION DEL 

PROBLEMA 

• FORMULACION TECNICA 

 

MARCO TEORICO 

CONSISTE EN CONSULTAR LA 

BIBLIOGRAFIA PARA PODER TENER 

UNA PANORAMICA DE LA TEORIA Y 

ESTUDIOS EXISTENTES SOBRE EL 

PROBLEMA A INVESTIGAR. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NIVELES Y PERSPECTIVAS DE 

LA INVESTIGACION SOCIAL 

PERSPECTIVA 

DISTRIBUTIVA 

• TECNOLOGICO 

• METODOLOGICO 

• EPISTEMOLOGICO 

PERSPECTIVA 

ESTRUCTURAL 

• TECNOLOGICO 

• METODOLOGICO 

• ESPISTEMOLOGICO 

PERSPECTIVA 

DIALECTICA 

• TECNOLOGICO 

• METODOLOGICO 

• EPISTEMOLOGICO 

TECNICAS DE 

INVESTIGACION 

LAS TECNICAS DE INVESTIGACION SE 

REFIEREN A LOS PROCEDIMIENTOS 

ESPECIFICOS A TRAVES DE LOS 

CUALES EL CIENTIFICO SOCIAL 

REUNE Y ORDENA LOS DATOS ANTES 

DE SOMETERLOS A LAS 

OPERACIONES LOGICAS O 

ESTADISTICAS. 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENCUESTA 

TECNICA DE INVESTIGACION 

QUE PERMITE OBTENER 

DATOS CUANTITATIVOS Y 

CUALITATIVOS. 

 

 

 

VENTAJAS 

• PERMITE TRATAR MUCHOS 

TEMAS. 

• PERMITE ESTRUCTURAR 

FACILMENTE LOS RESULTADOS. 

• FACILITA COMPARAR LOS 

RESULTADOS. 

• RESULTADOS GENERALIZABLES. 

• OBTIENE INF. SIGNIFICATIVA. 

• MUCHA INF. CON POCO COSTE 

ECONOMICO. 

 

 

DESVENTAJAS 

• NO SE PUEDE APLICAR A 

POBLACIONES CON 

DIFICULTADES PARA LA 

COMUNICACIÓN VERBAL. 

• NO OBTIENE MUCHA INF. 

• NO ES EFICAZ. 

• EFECTOS REACTIVOS EN LAS 

RESPUESTAS. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

TIPOS DE ENCUESTA 

• TELEFONICA 

• VIRTUAL 

• PERSONAL 

 

ENTREVISTA 

TECNICA DE INVESTIGACION 

QUE CONSISTE EN UN DIALOGO 

ENTABLADO ENTRE DOS O MAS 

PERSONAS. 

 

 

VENTAJAS 

• POSIBILITA LA 

INTERACCION. 

• BRINDA INFORMACION 

UTIL PARA EL USO DE 

OTRAS TECNICAS. 

• BRINDA MAYOR 

COMPRENSION DE LOS 

DATOS OBTENIDOS. 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

DESVENTAJAS 

• SE REQUIERE DE MAYOR 

TIEMPO. 

• ES MAS COSTOSO. 

• SE DIFICULTA LA 

TABULACION DE LOS DATOS. 

• REQUIERE DE BUENA 

TECNICA. 

 

ESTADO DE NUTRICION 

EQUILIBRIO ENTRE EL 

REQUERIMIENTO Y LA INGESTA 

DE NUTRIENTES DEL PACIENTE. 

*INGESTA, ASIMILACION, USO Y 

EXCRESION*. 

 

METODO “ABCD” 

METODO PARA EVALUAR EL ESTADO 

DE NUTRIENTES DEL PACIENTE 

SIGUIENDO SUS 4 INDICADORES: 

• ANTROPOMETRIA 

• BIOQUIMICA 

• CLINICA 

• DIETETICA 
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