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SISTEMA DE
AHORRO PARA EL

RETIRO

1. Reglamento Interior de
Trabajo:

Documento que establece las
normas y condiciones de trabajo

en una empresa.

2. Seguro de Retiro:

Póliza que proporciona ingresos
al trabajador después de su

jubilación.

3.Cuenta Individual del
Trabajador:

Registro personal que acumula
los aportes y beneficios del

empleado.

4. AFORES (Administradoras
de Fondos para el Retiro):

Instituciones financieras que
administran y gestionan los

fondos de retiro.

5. SIEFORES (Sociedades de
Inversión Especializadas en

Fondos para el Retiro):

Fondos de inversión que
manejan los recursos de las

AFORES.

6. CONSAR (Comisión Nacional del
Sistema de Ahorro para el Retiro):

Organismo regulador que supervisa
el sistema de pensiones en México.



SISTEMA DE
AHORRO PARA EL

RETIRO

7. Seguro de Cesantía en Edad
Avanzada:

Beneficio económico para
trabajadores que quedan
desempleados en la vejez.

8. Ramo de Vejez, Requisitos y
Prestaciones:

Programa que brinda apoyos
económicos a personas de edad

avanzada.

9. INFONAVIT (Instituto del Fondo
Nacional de la Vivienda para los

Trabajadores):

Organismo que otorga créditos
para la adquisición de vivienda.

10. Requisitos para Obtener
Crédito para Vivienda:

- Documentación y condiciones
necesarias para acceder a un

préstamo hipotecario.

11. FOVISSSTE (Fondo de la Vivienda
del Instituto de Seguridad y Servicios

Sociales de los Trabajadores del
Estado):

- Institución que proporciona
créditos hipotecarios a empleados

del sector público.
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