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SISTEMA DE AHORRO
PARA EL RETIRO 

Reglamento interior de trabajo

conjunto de disposiciones obligatorias para los Trabajadores y Patrones en el
desarrollo de los trabajos en una empresa o establecimiento.

La cuenta individual del trabajador 
Aquella de la que sea titular un trabajador, en la cual se depositarán las cuotas obrero patronales y estatales, así como sus
rendimientos, con el correspondiente registro de aportaciones al Fondo de Vivienda, así como de cualquier otro tipo de recursos
que en términos de la Ley de los Sistemas.

SIEFORES
sociedades de inversión encargadas de invertir los recursos administrados por las administradoras de
fondos para el retiro dentro del Sistema de Ahorro para el Retiro vigente en México.

Seguro de cesantía en edad avanzada
se otorgan al asegurado que habiendo cumplido sesenta y sesenta y cinco años de edad, respectivamente, cuente con
el período mínimo de cotización que prevé la Ley del Seguro Social.

Seguro de retiro
Un Seguro de Retiro, funciona como un ahorro que realizas
periódicamente durante tu etapa laboral y lo recibes al
momento de tu jubilación. 

AFORES
Una Afore es una institución financiera creada
para administrar e invertir de manera segura los
recursos para el retiro del trabajador.

CONSAR Es la Comisión Nacional del Sistema de Ahorro para el Retiro y su
labor fundamental es la de regular el Sistema de Ahorro para el
Retiro.

Debe tener 65 años al momento de presentar su solicitud de pensión. Haber causado baja en el
Régimen Obligatorio de la Ley del Seguro Social. Tener registradas ante el IMSS, como mínimo,
500 semanas de cotización. 

El ramo de vejez, requisitos y prestaciones
Es la institución mexicana encargada de otorgar créditos hipotecarios a
los trabajadores afiliados al Instituto Mexicano del Seguro.

infonavit 

Ser derechohabiente del Infonavit con relación laboral
vigente y contar con saldo en la Subcuenta de Vivienda. No
tener un crédito vigente del Infonavit. 

Requisitos para obtener crédito para vivienda.

Está encargado de otorgar créditos para vivienda a
los trabajadores al servicio del Estado.

FOVISSSTE
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