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Nivel de vida y salud

La salud es uno de los aspectos mas importantes en nuestras vidas y es
fundamental cuidarla y prevenir enfermedades. En el enfoque del curso de la vida,
la salud, tanto individual como poblacional, se concibe como el resultado de la
interaccion dindmica entre las exposiciones y eventos a lo largo de la vida
condicionados por mecanismos que integran las influencias positivas o negativas
gue dan forma a las trayectorias de las personas y al desarrollo social.

El nivel de vida es un concepto fundamental en el ambito de la economia, las
finanzas y los seguros. Se refiere al conjunto de condiciones materiales y sociales
en las que vive una persona o una sociedad. Incluye aspectos como el ingreso, el
acceso a bienes y servicios, la calidad de vida, la educacion, la salud y el bienestar
general. La probabilidad de riesgo y la tasa son los conceptos fundamentales para
medir la frecuencia de enfermedad en la poblacion. el nivel de vida y salud supone
reducir al minimo la presencia de los factores de riesgo para nuestra salud v,
incorporar en nuestro dia a dia factores de proteccién, que nos aporten bienestar y

un mejor estado de salud

En La medicion del nivel de vida y salud- enfermedad en las poblaciones
implica el uso de sistemas de informacion que permite recabar, procesar, analizar
y difundir los datos sobre la salud de la poblacion. Se realiza para para detectar
tendencias en la incidencia y prevalencia de enfermedades de igual manera
identificar cambios en los patrones de una enfermedad y sus consecuencias. La
prevalencia y la incidencia son medidas especificas de morbilidad (enfermedad) en
la poblacion. La medicion medira el nivel de salud, bienestar, capacidad funcional,
presencia y causas de enfermedades y muerte. La probabilidad, el riesgo y la tasa
son conceptos fundamentales para medir la frecuencia de enfermedad en la
poblacion.

En la medicion del proceso de salud y enfermedad en las poblaciones es una
expresion que resume la dinamica de los factores que determinan el estado de salud

de los individuos y los grupos humanos, Los indicadores de salud miden de la



poblacion distintos aspectos relacionados con la funcién o discapacidad, la
ocurrencia de enfermedad o muerte, o bien aspectos relacionados con los recursos
y desempefio de los servicios de salud. Los datos para la medicién en salud
provienen de diversas fuentes, por lo que deben de tomarse en cuenta aspectos
relacionados con la validez, calidad, integridad y cobertura de los datos mismos
y sus fuentes. Los datos, cuantitativos o cualitativos, que se obtienen y registran
de los servicios de salud y las estadisticas vitales representan la materia prima para
el trabajo epidemiolégico.
La caracteristica de la poblacion segun especies y por sistemas de
produccion son los rasgos que definen y diferencian a los grupos de animales que
se crian para fines econdmicos, sociales y ambientales. La poblacion se define
como un grupo de organismo de la misma especie que viven en un lugar y tiempo
determinado y que interaccionan tanto genética como ecolégicamente.
Estas caracteristicas dependen de factores como la genética, alimentacion, el
manejo, el clima entre otros. Caracteristica de la poblacion segun especies y por
sistemas de produccion:

e Elnumero

e Ladiversidad

e Ladistribucion

e La estructura

e El comportamiento

e Elimpacto
En los componentes e indicadores de nivel de vida de animales son variables
gue permiten medir el estado de salud, bienestar y adaptacion en los animales a su
ambiente, los componentes e indicadores son las caracteristicas propias del
huésped, caracteristicas dependientes del ambiente, comportamiento, aspecto
fisico y salud.

e Las caracteristicas propias del ambiente dependen de la de la genética de la

fisiolégica y la personalidad de cada animal.
e Las caracteristicas del ambiente son aquellos que se relacionan con el

entorno fisico, biolégico y social en el que los animales viven.



e Elambiente se puede reflejar a nivel de bienestar o malestar de los animales.

e En el aspecto fisico se puede revelar su salud y nutricién

e En la salud se trata del equilibrio entre los animales y su ambiente donde

implica ausencia de enfermedades y las plagas.

La medicién del proceso de salud y enfermedad en las poblaciones, son
aquellas que reflejan la ocurrencia de un evento epidemiolégico en un periodo de
tiempo en momentos determinados en una poblacién. Para medir la frecuencia
de enfermedad en la poblacion, el epidemidlogo recurre a tres conceptos muy
importantes: proporciones, razones y la tasa. Las proporciones expresan la
frecuencia con la que puede ocurrir un evento en relacion a la poblacion total en la
cual esta puede incluir, en las razones diferencian la relacién entre dos sucesos, en
la tasa de incidencia es una medida que refleja la velocidad con que una poblacién

se esta enfermando en un periodo de tiempo determinado.

En conclusion el nivel de vida y salud estan también estrechamente relacionado con
el bienestar animal. La atencion veterinaria se enfoca en garantizar el bienestar de
los animales, lo que a su vez puede incluir la salud publica. Lo cual en nivel de vida
nos habla sobre La medicion del nivel de vida y salud- enfermedad en las
poblaciones, la salud se puede medir de varias formas dependiendo de cuél sea la
definicion una definicibn amplia medira el nivel de salud, bienestar, capacidad
funcional, presencia y causa de enfermedad e muerte, ademas de las expectativas
de vida de las poblaciones.

La epidemiologia es la disciplina que estudia la distribucién de frecuencia de las la
enfermedades y fendmenos en salud en los grupos sociales y los factores que
influyen sobre la ocurrencia y variacion de esta distribucion. En la medicion del
proceso de salud y enfermedad en las poblaciones es una expresion que resume la
dindmica de los factores que determinan el estado de salud de los individuos y los

grupos humanos.



