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NIVEL DE VIDA Y SALUD 

El nivel de vida es un grado de bienestar que tiene un individuo 

en su ambiente ya que tiene cerca una buena salud, un buen 

entorno y un lugar donde dormir, la salud ya se conoce como el 

completo estado físico, mental y social que también tiene un 

individuo con la ausencia de enfermedades, todos los individuos 

varían su estabilidad ya que se maneja de acuerdo a su entorno, 

en los animales es muy importante mantenerles un buen nivel de 

vida, así como que gocen de una buena salud, teniendo en 

cuenta el propósito con que el que vayamos a manejar al animal.  

La Medición del nivel vida y salud-enfermedad en las 

Poblaciones es muy importante ya que por medio de métodos y 

herramientas nos da a conocer la situación de la salud en que se 

encuentra la población. Es importante tener esos registros para 

poder tener un control sanitario. Las características de la 

población según especies y por sistema de producción son los 

rasgos que diferencian a cada uno como el: 

Número que es la cantidad de animales que conforma una 

población, la Distribución que es el espacio donde se mueven, la 

Estructura que es la cantidad de machos y hembras, el 

Comportamiento es el nivel de malestar o bienestar que tenga el 

animal, el Aspecto físico es la apariencia del animal, la Salud que 

anteriormente se definió como el bienestar completo del 



individuo estas van de la mano para poder identificar cada 

población. 

Existen diferentes indicadores que nos dan a conocer estudios 

sobre la población, así como la tasa de morbilidad que éste 

ayuda a conocer la frecuencia de las enfermedades para conocer 

el estado de salud del individuo, en esta misma incluye la tasa 

de incidencia que mide el número de casos nuevos y la tasa de 

incidencia que éste indica el número de casos nuevos, es decir, 

las que se acaban de presentar. Las tasas Generales Específicas 

son indicadores como los siguientes: 

o Tasa de mortalidad materna 

o Tasa de morbilidad 

o Tasa de letalidad 

o Los años de vida potenciales perdidos 

o Las tasas específicas de mortalidad por edad y sexo 

o La tasa de mortalidad infantil y sus componentes 

o Certificado Médico de defunción 

Estos nos ayudan a contar los aspectos sobre nuestra población 

o el nivel de salud en que se encuentran. Es importante mantener 

un buen registro, así como el de la tasa de letalidad que es la 

proporción de personas que mueren por una enfermedad entre 

los afectados por la misma en un periodo y área determinada. Se 

debe de tomar en cuenta que diferencias tienen cada uno, así 



como conocer el concepto y la fórmula que se utiliza para 

determinar estás tasas. 

Para poder tener un buen registro es importante mantener un 

buen control de todos los individuos, tanto los que ya estaban, 

así como los nuevos, ya que, si por algún factor llega enfermo 

con nuestra población, aquel individuo va a enfermar a los 

demás, al no tener buen manejo se pueden tener pérdidas 

económicas. Debemos de conocer las enfermedades que azotan 

diariamente a nuestra población ya que algunas enfermedades 

son zoonóticas. Aunque existen diferentes especies, tomaremos 

en cuenta que también se enferman y presentan diversas 

enfermedades, que, al no ser controladas, se pude formar una 

epidemia, endemia o pandemia, que cada una se caracteriza por 

su distribución geográfica. Hay que entender que no todas las 

personas son responsables en cuestiones sanitarias, muchas no 

le prestan atención a sus animales, no dándose cuenta de que si 

está atravesando alguna enfermedad o necesita atención, por lo 

mismo es que llegan las tasas donde nos indica las cantidades 

del bienestar de nuestra población. 


