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Medir el nivel de vida y la salud-enfermedad de las poblaciones es una tarea que requiere
meétodos y herramientas adecuados para describir y analizar la situacién de salud de los
grupos humanos, asi como para identificar los factores que la determinan y las acciones que
se pueden tomar.

Una definicién amplia mediria el nivel de salud, bienestar, capacidad funcional, presencia y
causas de enfermedad y muerte, asi como la esperanza de vida de las poblaciones.

El proceso de salud y enfermedad es una expresion que resume la dinamica de los factores
que determinan el estado de salud de los individuos y grupos humanos, asi como las
consecuencias que de ello se derivan.

Las caracteristicas de la poblacion segun especie y por sistema de producciéon son los
rasgos que definen y diferencian a los grupos de animales que se crian con fines
economicos, sociales o ambientales: Estas caracteristicas dependen de factores como la
genética, la nutricion, el manejo, el clima, el mercado, la legislacion, entre otros.

Los componentes e indicadores del nivel de vida en los animales son variables que permiten
medir el estado de salud, bienestar y adaptacion de los animales a su entorno. La apariencia
fisica es la apariencia externa de los animales, que puede revelar su estado de salud y
nutricion. La salud es el estado de equilibrio entre los animales y su entorno, lo que implica
la ausencia de enfermedades y plagas, asi como su prevencion y control. Algunos de estos
componentes e indicadores son: Caracteristicas del huésped son aquellas que dependen de
la genética, fisiologia y personalidad de cada animal, como sexo, raza, edad, especie e
individualidad.

Las proporciones no se interpretan como una probabilidad ni dan un riesgo, ya que no se
calculan con la poblacion expuesta al riesgo. También puede interpretarse como el riesgo
poblacional de adquirir una enfermedad o un evento epidemiologico durante un periodo de
tiempo. Las medidas de frecuencia son aquellas que reflejan la ocurrencia de un evento
epidemiolégico en un periodo de tiempo o en un momento especifico en una poblacién de
referencia y que, por tanto, permiten estimar su magnitud, lo cual es un elemento
fundamental de priorizacion para la toma de decisiones.

Tarifas

La tasa de incidencia es una medida que refleja la velocidad con la que una poblacién se
esta enfermando en un periodo de tiempo determinado.



