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1. GLOMERULO

2. ARTERI OLA EFERENTE

3. CAPSULA DE BOWMAN

4. TUBULO PROXI MAL
5. CONDUCTO COLECTOR CORTI CAL
6. TUBULO DI STAL

7. ASA DE HENLE

8. CONDUCTO COLECTOR

9. CAPILARES PERI TUBULARES
10. VENA ARQUEADA
11.ARTERI A ARQUEADA

12.ARTERI OLA AFERENTE

13. APARATO YUXTAGLOMERULAR

La nefrona se forma por el agrupamiento de vasos capilares
llamados glomérulos.

La sangre llega a este entramado capilar por la arteriola aferente
procedente del arbol vascular periférico y sale por la arteriola
eferente.

En los glomérulos se filtra liquido hacia la capsula de Bowman
que rodea al glomérulo, y que dara lugar a la formacién final de
orina.

Desde alli, el filtrado glomerular discurre por el sistema tubular:
tubulo préximal, asa de Henle que desciende a la médula
(descendente y ascendente). y vuelve a la corteza. Se continta
con el tubulo distal y los tibulos colectores hacia la medula
vaciando su contenido en la pelvis renal

A lo largo de este sistema tubular trascurre una segunda red
capilar (capilares peritubulares). Entre ambos sistemas se
produce un intercambio regulado de agua y electrolitos, que dara
como resultado la produccion final de orina. Los capilares
peritubulares drenan finalmente en el sistema venoso paralelo al
arterial.

Las nefronas estan englobadas en un tejido de sostén
denominado Intersticio.

Aparato yuxtaglomerular: Entre el tubulo distal y el glomérulo se
encuentra esta estructura que regula el funcionamiento de la
nefrona.




1. Diuréticos tiazidicos: Ejemplos incluyen la hidroclorotiazida y la clorotiazida. Se utilizan principalmente
para tratar la hipertension y la retencion de liquidos. Actdan blogueando el sistema de cotransporte de Na/Cl
a nivel del tubulo contorneado distal, pueden afectar los niveles de potasio en la sangre, nivel de potasio
puede bajar demasiado (hipopotasemia)

2. Diureticos de asa: Incluyen furosemida y bumetanida. Son potentes y se usan para tratar edema agudo y
condiciones de retencion de liquidos, actian en la rama ascendente del asa de Henle inhibiendo el transporte
Na/Cl, con lo que se reduce la reabsorcion de electrolitos y agua y se aumenta la presion osmatica de la orina,
Los diuréticos de asa acttan sobre los rifiones aumentando el flujo de orina. Esto ayuda a reducir la cantidad
de liquido en el organismo lo cual disminuye la presion arterial.

3. Diuréticos ahorradores de potasio: Ejemplos son la espironolactona y la amilorida. Estos diuréticos
reducen la pérdida de potasio, por lo que se utilizan a menudo en combinacidn con otros diuréticos,
Actuan antagonizando la aldosterona a nivel de la porcion distal del tubulo renal. Aumenta la excrecion de
Na al inhibir su reabsorcién en el tabulo distal y de agua evitando la excrecién de K.

4. Diuréticos osmoticos: La manitol es un ejemplo. Estos diuréticos se utilizan en situaciones especificas,
como la reduccion de la presion intracraneal, Los diuréticos osmoticos aumentan la osmolaridad del liquido
tubular, arrastrando agua hacia los tabulos colectores e impidiendo la reabsorcién de agua, lo que da lugar a
una diuresis osmotica.

5. Diuréticos de accién prolongada: Incluyen la indapamida y la clortalidona. Tienen una duracién méas
larga de accidn y se utilizan para tratar la hipertension.
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