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-Medicion del nivel de vida y salud- enfermedades poblacionales

En la actualidad la medicion del nivel de vida y la salud es una tarea la cual
requiere la utilizacion de herramientas y métodos adecuados que en cierta
manera lleguen a describir la situacion sanitaria en la que se encuentre dicho
grupo. Normalmente al hacer el proceso de medicion sanitaria se debe de
tomar en cuenta factores que llegan a determinar y algunas acciones que se

pueden implementar para mejorar la condicion de la salud.

En la recoleccion de datos para la medicion de la salud sanitaria se
encuentran una estimacion de indicadores denominados como son; esperanza
de vida, mortalidad, morbilidad, discapacidad, y calidad de vida. Para medir el
proceso de salud y enfermedades en las poblaciones se realiza mediante
enfoques epidemiologicos que van por observaciones en los fenomenos de la
salud, la cuantificacion en frecuencia y distribucion de alguna enfermedad y
analizar sus determinantes. Existen métodos cuantitativos que estan basados
en el uso de los datos mayormente numéricos o estadisticos que no solo nos
describen una enfermedad si no que la analizan y comparan su distribucion. Por
otra parte, existen caracteristicas de la poblacion en especies y en su
produccion, nos referimos a estos como rasgos que definen y diferencian los
grupos de animales como los que se crian para fines econémicos, sociales o
ambientales. De igual manera las caracteristicas de las que hablamos siempre
dependen de factores tanto genéticos, alimenticios, de manejo o por el clima,
su mercado y legislacion. En estas caracteristicas encontramos el nimero de
animales que conforman una poblacion, su distribucion llegando a ser temporal

o permanente, la estructura tanto sexual de la poblacion como en su



proporcion sobre los machos las hembras o animales jovenes, el
comportamiento mediante los estimulos que reciben si es individual o social,
el tipo de impacto que tienen en los ecosistemas es otro punto importante si
es negativo o positivo, y por lo tanto su diversidad genética o fenotipica que
demuestren resistencias, calidad o rendimiento de la poblacion que se esté
estudiando. Nuestros indicadores de morbilidad es algo importante que debe
ser utilizado de manera correcta para asi poder evaluar con rigor las diferencias
que podamos observar en diferentes ambitos haciendo lo posible por
referirnos al nimero de afectaciones que estén en la poblacion. La tasa de
mortalidad especifica se refiere a la agregacion de datos como la edad, sexo y
enfermedad, las cuales nos ayudaran como una fuente de informacién
demografica y geografica sobre la causa de muerte. Con la finalidad de que
obtengamos determinadamente prioridades en una poblacion, asi como

mejorar las metas de salud.

En forma de conclusion, hemos podido aprender sobre la importancia de la
medicion de salud en poblaciones animales, asi como sus comportamientos,
estructuras y distribucion para llegar a entender determinadamente cuales son
sus variables para determinar su salud y bienestar en el ambiente. También
vimos puntos importantes sobre el buen uso de las tasas de mortalidad en
donde también nos indica para tener datos mas especificos que ayudaran de

manera geografica a entender las causas de muerte en un individuo.



