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CICLO ESTRAL DE LA

La hembra bovina presenta ciclos
estrales en intervalos de 19 a 23

dias, y estos sélo se interrumpen
durante la gestacién o debido a algu-
na patologia.

El estro es el periodo de aceptacién de la
cépula y tiene una duracién de 8 a 18
horas. Durante el metaestro ocurre la
ovulacion y se desarrolla el cuerpo
lateo.

El diestro es la etapa mas larga del ciclo y
se caracteriza por la presencia de un
cuerpo lateo. Si la gestacién no

se establece, el endometrio secreta
prostaglandinalo que induce a la
lutedlisis, reiniciandose asi un nuevo ciclo
estral.

El metaestro es la etapa posterior al estro,
tiene una duracién de cuatro a cinco dias.
Durante esta etapa ocurre la ovulacién y se
desarrolla el cuerpo luteo. Después de la
ovulacién se observa una depresion en el
lugar ocupado por el foliculo ovulatorio

ecvade® s faop
El proestro se caracteriza por la ausencia de un cuerpo N O
liteo funcional y por el desarrollo y maduracion del 4 5 |
foliculo ovulatorio. El proestro en la vaca dura de dos a & (11}
tres dias. Un evento hormonal caracteristico de esta - ) £
etapa es el incremento de la frecuencia de los pulsos de P R R
secrecion de LH que conducen a la maduracion final del
foliculo ovulatorio y al incremento de estradiol sérico, lo

que desencadena el estro
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