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PROESTRO  

ESTRO O CELO

METAESTRO 

El ciclo estral es el tiempo
deovulación de la vacaque
trascurredependiendo de las
oleadas foliculares compuestas
de la siguiente manera:

TERMINOLOGIA
Folículo: Estructura anatómica quetiene una disposición glandular,secretora o excretora, y forma desaco pequeño, depresión
o cavidad,especialmente la situada en la piel oen las mucosas.

1.Oleada folicular: inicio deldesarrollo de un nuevo grupo defolículos dentro de los ovarios,pueden presentarse oleadas a
lamitad del ciclo

2. gonadotropinas

3.LH: Hormona predominante 

4.Cuerpo lúteo: es una glándulaendocrina temporal originada por lascélulas foliculares y de la teca internaremanentes de un
folículo postovulación. Esta glándula secretaprincipalmente progesterona.

Tiene una duración de 3 a 4 días 
aqui se inicia la regresión del
cuerpo luteo y empieza la
secreción de limo .

Ciclos de 3 oleadas, tienen
unaduración entre 22 y 23 días
,Ciclos de 2 oleadas, tienen una
duración entre 19 y 20 días. 

Se divide en cuatro fases
fases;Proestro,Estro,Metaestro,
Diestro 

Abunda el limo claro y vistoso , la
hembra se deja montar del macho
y se presentan los signos
característicos del celo . 

 Se inicia la formación del cuerpo luteo,la hembra
rechaza al macho y disminuye el flujo de limo. 
se enmarca su comienzopor el día 0 del ciclo ya que
todas las sustancias del ESTRO comienzan a cambiar
y Comienza el desarrollo del cuerpo luteo. las
concentraciones de progesterona incrementan hasta
alcanzar niveles mayores de 1 ng/ml sucede porque
el Pico de LH 3 acaba de causar la ovulación, Esta
fase puede generar un sangrado Metaestral. Esta
etapa se ejecuta entre 4 a 5 días.

PROESTRO
El cuerpo lúteo completa  
su desarrollo  y el utero
se prepara para recibir  
al embrión , en caso de
no presentar preñez se

repite el ciclo 

DIESTRO
Es donde el cuerpo lúteo 4

completa su desarrollo lo que
genera que tenga altos niveles de

progesterona y prepara para
recibir elembrión, (en caso de no

recibir el embrión vuelve a
comenzar el ciclo), es la etapa de

mayor duración durante el ciclo ya
que sucede de 12 a14 días. 

Es una gestación (no sospechada),
ya que existió previamente una
ovulación silente o silenciosa ,

donde un folículo ovulatorio ovuló
pero donde el celo no fue
detectado, ya sea por una

reducción de los signos del celo o
una falla en la detección de este.
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