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LIPIDOS DE USO BIOLOGICO Y

_

INTRODUCCION...

Los lipidos, a menudo referidos como grasas, son una clase

Son esenciales para el almacenamiento de energia,
formacién de membranas celulares y la sefializacion celular.

Este ensayo explorara los lipidos de uso biolégico y el



LIPIDOS DE USO BIOLOGICO...

la principal forma de almacenamiento de energia en los
animales. Estan compuestos por una moléculas de glicerol

unida a tres acidos grasos. Los acidos grasos pueden ser

de las membranas celulares. Estan compuestos por una
molécula de glicerol unida a dos acidos grasos y un grupo

fosfato. Los fosfolipidos son anfipaticos, lo que significa que

bicapas, que son la base de las membranas celulares.

Otro lipidos, como el colesterol, desempefian un papel en la

modulacién de la fluidez y flexibilidad de las membranas



evitando que las colas de los acidos grasos se empaqueten

demasiado juntas y manteniendo la membrana flexible.



METABOLISMO DE LOS LIPIDOS...

[catabolismo] y la sintesis [anabolismo] de lipidos.

La lip6lisis es el proceso catabdlico por el cual los

trriglicéridos se descomponen en acidos grasos y glicerol.

energla a traves de la beta-oxidacion, un proceso que ocurre

en las mitocondrias.
Por otro lado, la lipogénesis es el proceso anabdlico por el
idos. Este proceso es

cual se sintetizan nuevos i

convertida en acidos grasos a través de un proceso llamado

lipogénesis de novo, que ocurre en el citosol de las células.




CONCLUSION...

lipidos, que incluye tanto la descomposiciéon como la sintesis

de lipidos, es crucial para mantener el equilibrio energético

en el cuerpo. La comprensién de estos procesos puede
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