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- Referencias.

—— Objetivo. ——

Establecer las acciones que deben seguirse para
asegurar la atencién médica integrada, considerando: la
prevencion, el diagndstico, la atencién oportuna, el
control y vigilancia de las enfermedades diarreicas, las
enfermedades respiratorias, la nutricién y el desarrollo
infantil temprano, la prevencion de accidentes en el
hogar, la atencién de urgencias pediatricas y el
diagnéstico oportuno de céncer en las nifias y nifios
menores de diez afos de edad.

__ Norma Oficlal Mexicana NOM-004-DSA3-2012, Del
expediente clinico.

| Norma Oficial Mexicana NOM-006-SSA2-2013, Para la

prevencion y control de la tuberculosis.

Norma Oficinal Mexicana NOM-007-SSA2-1993,
— Atencion de la mujer durante el embarazo, parto y
puerperio, y del RN.
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Cualquier movimiento voluntario producido por la contraccion del
Actividad fisica. ———— musculo esquelético, que tiene como resultado un gasto
energético gue se anade al metabolismo basal.

Al ejercicio o movimiento del cuerpo humano que se realiza para
Activacin fisica. —— 5 oiora de la sptitud y la salud fisica y mental de las personas.

Accidente Al hecho subito que ocasione danos a la salud y que se produzca
- por la concurrencia de condiclones potencialmente reversibles.

A la técnica estandarizada que se ocupa de medir las
Somatometria. ——— dimensiones fisicas del cuerpo humano en diferentes eda
estados fisiologicos.

Antropometrnia

Al conjunto de acciones de prevencion, dx, tx y seqguimiento que
se le proporcionan, de manera simuitanea, al menor de diez anos
de edad en la Unidad de salud, independientemente del motivo de
la consulta.

Atencion Integrada,

Al estado de nutricion identificado en las ninas y los ninos

Bajo peso. mayores de 5 anos de edad, por ser menor a -2 desviacion
estandar, respecto a la mediana de la poblacion de referencia.
Al método de evaluacion de ia edad gestacional al nacimiento
Ca A desde 29.1 a 42 4 semanas,; unicamente loma en cuenta

caracteristicas somaticas con un alto grado de precision y
confiabilidad.

Al proceso fisiologico por el cual se incrementa el numero y
tamano de las células, por lo que incluye drganos y sistemas,

Crecimiento.

Deshidratacion. ——— A la perdida excesiva de agua por los tejidos corporales.

Dimrran A la disminucion de la consistencia usual de las heces (liquidas y

acuosas).

Fiebrem A ia elevacion anormal de |a temperatura de acuerdo al sitio de
toma.

Peso. A |a totalidad de la masa corporal de un individuo y que es parie

de indices para evaluar el estado de nutricion y salud.

A la medicion de la circunferencia de la cabeza de una nifia o nifo
pasando la cinta métrica por el occipito-frontal y por enfrente
arriba de las cejas.

Perimetro cefalico.

Sobrepeso, ——— Definido por la norma en la materia.

Al proceso de categorizar a los pacientes a su llegada de acuerdo

Triage. a sus necesidades medicas.

A las sales, contenidas en una formulacion que tiene como
Vida suero oral (VS0). ——— funcion principal reponer la perdida de agua y electrolitos en
pacientes con diarrea,



- Simbolos y abreviaturas.

*C. Grados Celsius.

Ug Microgramos

CM. Centimetro.

G. Gramo

IMC. indice de masa corporal.

IRA. Infeccion respiratoria aguda.

IV. Intravenosa.

Kg. Kilogramo.

M. Metro.

mEg/L.  Mili equivalente por litro.

Mg. Miligramo.

ML Mililitro.

RN. Recién nacido.

SRO. Sales de Rehidratacién Oral.
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23:28 Atencion de motivo de consulta, atencion integrada al RN,

1 ; 7 La atencidn Integrada al menor de diez afios de edad bebé de ____ Vigllancfa y seguimiento de: nutricin, vacunacion, desarrollo
< Dlsposmlones generales' considerar las siguientes acclones. Infantil, prevencidn y dx de defectos al nacimiento, deteccion
oportuna de céncer.
~— Frfiencia de consulta médicas.

- Exploracion clinica.

~Consulta de nifios y nifias sanos., —
~ Desarrollo Infeantll,

- Dx oportuno de alteraclones congénitas ligadas a cromosomas.

~ Afencion eficaz y oportuna de la enfermedad diarreica.

~— Identificacion de factores de mal prondstico,

- Enfermedades diarreicas. —
~ Evaluacion clinica y clasificacion.

~— Tx adecuado.




- Enfermedades respiratorias.

— Tx adecuado.

— Seguimiento de loa casos.

Control de la nutricidn en los menores de diez afios

de edad.

Evaluacion del neurodesarrolio.
—  Desarrollo infantil. —[

Entimulacion temprang

edad.

diez anos.

— Reglstro de Informacion. —

Dx oportuno de cancer en menores de diez anos de

Prevencion de accidentes en el hogar en menorez de

— Edad

e Talla

— PC,

—  Dx nutricional

— La atencion eficaz y oportuna de la enfermedad respiratoria agua.

— Identificacson de factores de mal prondstico.

— Evaluacion clinica y clasificacion

Capacitacion a la madre/el padre, Iz tutora o la/el representante
legal de |a nifia o nifo en el motivo de consulta.

Control de la desnutrician,

Bajo peso

Control ded sobrepeso y obesidad.



CONCLUSION.

Esta norma busca el mejoramiento de los nifios y adolescentes para prevenir diversas enfermedades
como son las diarreas, respiratorios, y desnutricion, Por ello es muy importante que los nifios y
adolescentes lleven en un buen control en sus areas correspondientes para evitar alguna
enfermedad grave.
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