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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

¢Qué es?

Una de las aplicaciones
del método
epidemioldgico y de un
conjunto de técnicasy
estudios en la practica
médica rutinaria

Consiste en:

La recogida sistematica
y continua de datos
acerca de un problema

especifico de su salud

Para su

Andlisis, interpretacion
y utilizaciéon de la
planificacion,
implementacion y
evaluacion de
programas de salud

Nos ayuda a

Identificar los problemas
individuales y colectivas,
planificar la accidon
preventiva estableciendo
actuacién y las acciones a
realizar

Vigilancia estratégica

¢Qué es?

Es la que se centra en la
observacién continuada a
mediano y largo plazo de los
objetivos, propésitos para
incrementar la salud de la
poblacién

Se nutre de

De los distintos subsistemas
de registro y notificacion de
los problemas de salud y
condiciones, eventos o
factores relacionados

Vigilancja tactica

Tiene que ver con el estado
de aleta responsable para
detectar los cambios
repentinos en la salud, las
condiciones, y los eventos o
factores relacionados con ella

Informaciones puntuales, asuntos

previos o no previos, dafios
potenciales, o informaciones

sobre fenédmenos ausentes, pero

de gran importancia en la salud

Deteccidn
precoz de las
percusiones
sobre la salud

Identificacion de
los grupos
especialmente
sensible a ciertos

La adaptacién
de la tarea al
individuo

Vigilancia
epidemioldgica
especializada o

centinela

- il
Esta conformada por
- i

Se determinan por su

Se caracteriza por

Eventos que determinan

la creacién de un
sistema de vigilancia




VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Propdsitos de los sistemas Describe de la manera mas
de vigilancia epidemioldgica exacta posible la ocurrencia de

un evento de salud en una
comunidad

Oportunidad
Refleja la rapidez en el tiempo
que transcurre entre los
diferentes pasos del sistema de
vigilancia

Componentes fundamentales Flexibilidad

Esta dada por el nivel de

Atributos de un sistema aceptacion de la actividad por
de vigilancia sensibilidad parte de las personas que
administran y coordinan el
sistema

v
Tipos de sistemas de
vigilancia epidemioldgica

Los datos se Las fuentes de
encuentran en informacion son




En conclusién, la vigilancia epidemiologica es muy importante porque nos ayuda a
llevar un control y prevencion de enfermedades de la poblacion, esta integrada por
procesos encadenados y claramente diferenciados que requieren ser
implementados, monitoreados y evaluados continuamente para lograr el éxito
esperado. Esto permitira detectar en forma oportuna los eventos que impactan en
la salud de la poblacion y tomar decisiones sobre las intervenciones para
controlarlos. Contribuye a disefar estrategias para el control de enfermedades,
permite ademas la posibilidad de utilizar eficientemente los recursos materiales y
humanos. La vigilancia epidemioldgica es preocupacion de directivos al permitir
conocer el nivel de salud de la poblacién. En este trabajo se pudo mostrar multiples
elementos tedricos que se pueden considerar para realizar la vigilancia
epidemioldgica, asi como ayudar a la seleccidon del alcance y objetivos del sistema
de vigilancia epidemiologica a implementar para el disefio de estrategias en el
campo de la salud. La vigilancia epidemiol6gica es un proceso continuo, sistematico,
practico, de observacion y de evaluacion permanente de la tendencia, distribucién
de casos, defunciones y de la situacion de salud de la poblacion. Nos permite utilizar
la informacion mediante la identificacion de los hechos, la recoleccién, analisis e
interpretacion sistematica de los datos con los que puede observarse y anticiparse
cambios para asi realizar las acciones oportunas, incluyendo la investigacion y las
medidas de control.
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