
¿QUÉ ES? 

La vigilancia epidemiológica es uno de
los instrumentos que utiliza la

medicina del trabajo para controlar y
hacer el seguimiento de la repercusión
de las condiciones de trabajo sobre la

salud de la población trabajadora.

INICIO 

Hasta el inicio de la segunda guerra
del siglo XX la vigilancia fue

concebida cómo un conjunto de
medidas relacionadas con la

observación de la evolución de
enfermos con enfermedades infecto

contagiosas.

VIGILANCIA
ESTRATÉGICA: 

Es la que se centra en la observación
continuada a mediano y largo plazos

(tendencias) de los objetivos,
propósitos y directrices para

incrementar la salud de la población.

La detección precoz de las
repercusiones sobre la salud.
Identificación de los grupos

especialmente sensibles a ciertos
riesgos.

La adaptación de la tarea al
individuo.

ÁMBITO DE LA
SALUD LABORAL: 

Esta vigilancia se ejerce mediante la
observación continuada de la
distribución y tendencia de los

fenómenos de interés que no son más
que las condiciones de trabajo (factor

de riesgo).

1995

Se demostró la unidad de vigilancia
para la detección de eventos a la

vacuna y la identificación de los lotes
causantes de estos, afectuada por el
Servicio de Inteligencia de Epidemias

(EIS).

VIGILANCIA
TÁCTICA: 

Tiene que ver con el estado de alerta
responsable para detectar las

intercurrecias o cambios repentinos en
la salud, las condiciones, y los eventos

o factores relacionados con ella.

Se han revisado estudios donde la
vigilancia ha incluido una sola variable

meteorológica en el análisis,
encontrándose incremento en la

población de Aedes.

3 PRINCIPALES
OBJETIVOS:

VIGILANCIA
EPIDEMIOLÓGICA 


