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#* Es de observancia obligatoria en
todas las instituciones que prestan
servicios de atencion médica

* Establecer requisitos para asegurar la
atencion integrada de enfermedades
L. evitables por vacunacion
Objetivos

= .«
Vacunacion -
. ~ P ) Contra la difteria, tos ferina, tétanos, hepatitis B ¢
T, ¥ o < .
universa (DPT# . Jr:_.? cciones invasivas por H, 0.5 ml Intramuscular
Am_mcsmwv frple s Contra sarampién, rubéola y parotiditis, 0.5 ml. Subcutinea
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* BCG ,_rmm utiliza en la prevencion de tuberculosis, 0.1 ml. Intradérmica.
VOP <Contra la poliomielitis, 0.1 ml Via oral
*

# Saneamiento ambiental y educacion para la salud
Prevencion v control J# Lactancia materna exclusiva
de las enfermedades g Promocion de la higiene en el hagar

dalarreicas 4 - S
# Administracion de vitamina "A

# Evitar los cambios bruscos de temperatura
Prevencion y control ) Evitar la combustion de lefia
de las infeccione r . - . i
el ﬁ::A e m/ # Vacunar contra el sarampion, tos ferina, difteria e infecciones
respiratorias agudas . : .
i a invasivas por Haemophilus influenzae tipo b

# Valoracion del estado de nutricion
# Orientacion alimentaria a la madre

Control de la A

B ; # Promocion de la higiene dentro del hogar
nutricion, crecimiento ) B )

v el desarrollo # Desparasitacion intestinal periddica

#% Fomentar 1a atencion médica del nino sano

#* Somatometria
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Definiciones

# Ablactacion Aw:no:uo;oa: de alimentos diferentes a la leche.

#* Antropometria A?m&na: de las dimensiones fisicas del cuerpo humano.
*OS:o&mHﬂOo_oBQo: azul de piel y mucosas.

# Choque hipovolémico «Wo_m@mo circulatorio por déficit de volumen intravascular.
* Disenteria )Mm,\mnCmnmo:mm CON MOCOo y sangre.

# Disfonia HESBQ@D en el tono de la voz.

: [ 5 e 4
* Macronutrimento { Sustratos energeticos de la dieta

* Otalgia {Dolor de oido.

v . 8 G 5
* Otit1s | Inflamacién del oido
*Somnolencia { Dificultad para mantener la vigilia.
-
* Otorrea <Supuracién en el oido, salida de liquido, o pus

. (e , -
» Estridor 1Ruido aspero, que ocurre cuando se estrecha la laringe.

* Polipnea Aumento .am la m.,mo:mzm_m respiratoria
arriba de 60 por minuto




En conclusion la NORMA Oficial Mexicana 031 trata de la atencién a la salud del nifio,
en el cual abarca diversos aspectos a conocer desde la prevencidon y promocion a la salud
a algo mas comprometido. Por ende es importante leerla ya que nos habla mas a detalle
sobre cdmo cuidar el echo de prevenir una patologia e como brindar cuidados una vez

obtenida.

Ademas incluye bastantes terminologias en donde aprenderemos de todo un poco.



