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‘IREAN""AC'ON CARDIO s
PULMONAR

CQUE ES?

es wun conjunto de m™Maniocbras
temporales Y normalizadas,
destinadas a asegurar la oxigenacion

‘ de los érganos vitales

ANTES DE CQmEﬂZAR VERIFIQVE LO SIGVIENTE

® 212 persona estd en un enforno seguro?

2La persona esta consciente o inconsciente?

® Sila persona parece inconsciente, toca o golpea su hombro y pregontale en voz
alta si se encuentra bien.

® Sila persona no responde y estas con alguien Mas que puede ayudar, uno de
ustedes debera llamar al 911 o al nomero de emergencias local y traer el
desfibrilador externo automatico, si hay alguno. La ofra persona debe
comenzar el RCP.

ABRIR VIA AEREA RESPIRACION DE RESCATE

RCP AVANZADO
son todas las medidas que se aplican para el tratamiento definitivo
de Lla parada, agrupadas en tres apartados fundamentales que son:
via aérea y ventilacién; accesos vasculares, farmacos y liquidos; *
diagnéstico y tra- tamiento de las arritmias.

ARRITMIAS DESFIBRILABLES NO DESFIBRILABLES

SR ICARTA (asistolia y actividad
FIBRILACION VENTRICULAR eléctrica sin pulso). o

i .

Algoritmo de paro cardiaco en adultos
Inicio de RCP
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RCP BASICO: 5 ciclos de 30 Adrenalina 1>
Descarga compresiones x 2 antes positle o
ventilacionss ( 1mg cada 3-5

RCP AVANZADO: i)
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