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Enfermería 

comunitaria: 

marco 

conceptual  

Concepto  

El marco conceptual de la 

enfermería comunitaria se 

basa en teorías y conceptos 

que guía y define la práctica 

dentro del campo de la 

enfermería.  

Proporciona esquema 

estructurado ayuda a 

entender y aplicar los 

principios de la enfermería 

comunitaria. 

El individuo 

y la familia  

Son los principales 

destinatarios del 

cuidado de enfermería 

comunitaria. 

Entorno 

El entorno físico, social cultural 

y político en el que viven las 

personas es considerable que 

el entorno afecta la salud.  

Atención 

primaria  

Se centra en la 

atención de la salud 

básica la promoción 

de salud, prevención 

de enfermedades. 

Proceso de enfermería 

La metodología que guía la 

práctica de enfermería, incluida la 

valoración, planificación, 

implementación y evaluación.  
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Funciones de la 

enfermería 

comunitaria  

Asistenciales  

. Cuidar la salud del individuo 

. Registrar toda la 

información  

. Ejecutar acciones  

. Evaluar las respuestas del 

individuo 

. Participar en los programas 

de vigilancia epidemiológica 

Administrativas  

. Participar en el 

planeamiento de 

acciones 

. Participar en la 

organización  

. Participar y controlar el 

cumplimiento de los principios 

. Participar en técnicas 

administrativas  

Docentes  

 . Participar en 

programas de educación  

. Participa en procesos 

de enseñanza  

Investigadora 

. Participar en la investigación 

de enfermería 

. Participar en la ejecución  
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Elementos de la 

enfermería 

comunitaria  

Concepto  

 Como disciplina se 

compone de varios 

elementos que reflejan 

su enfoque en la salud 

de las comunidades.  

Su compromiso es con la 

promoción de salud y la 

prevención de 

enfermedades.  

El individuo, familia 

y comunidad 

La enfermería 

comunitaria se enfoca 

en la salud y el 

bienestar de las familias 

y comunidades. 

La promoción de salud es 

una estrategia central de 

enfermería comunitaria que 

busca capacitar a las 

personas. 

Participación 

comunitaria 

Las comunidades están 

activamente involucradas en 

la identificación de 

problemas de salud y la 

implementación de 

soluciones.  

Interdisciplinariedad 

La colaboración con otros 

profesionales de la salud y 

con sectores no sanitarios. 
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 Cuidados de la 

profesión  

Concepto 

Los cuidados de 

enfermería reflejan un 

enfoque más amplio 

que la enfermería clínica 

tradicional. 

No solo se centra en el 

individuo, sino también en las 

familias, grupos y la comunidad 

en general la meta es la 

promoción de salud. 

Cuidados 

especifico  

Educación para la salud: 

informar y educar a la 

población  

Vacunaciones: organizar 

y administrar programas. 

Detección primaria: realizar 

exámenes de salud 

Visitas domiciliarias: evaluar 

las necesidades de salud  

Referencia y 

seguimiento: dirigir 

a las personas a 

servicios y recursos 

adicionales según 

sus necesidades..  

 

Apoyo y educación 

mental: promover la salud 

mental y proporcionar 

recursos y apoyo a 

quienes lo necesiten. 
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Visitas domiciliarias 

Concepto  

Es una intervención que 

consiste en el 

desplazamiento de uno 

o más profesionales de 

la salud. 

Esta herramienta permite 

al profesional de 

enfermería conocer el 

entorno y las condiciones 

de vida del individuo o 

familias. 

Faces de la 

visita 

domiciliaria 

La visita domiciliaria es 

utilizada como en 

salud, trabajo social, 

educación para 

recolectar información 

o intervenir. 

. Preparación de la visita  

. Acercamiento 

.Recolección de 

información  

.Intervención 

. Intervención si 

corresponde 

. Registro 

. Retroalimentación  

. Finalización de la 

visita  

. Post-visita  
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