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EN LA SALUD

ELa salud de un individuo o de una

comunidad es el resultado de una

compleja interaccion de multiples
factores

FACTORES AMBIENTALE!

aquellos factores externos que

ales son aquellos
entar debido a
ias que podemos vivir y
tanto de manera fisica como
a, afectando a nuestra integracion
social y bienestar.

 FACTORES [x
CONDUCTUALES

s Los factores conductuales
0]@/0 s o] o del estilo de vida son
)7 aquellos factores que se
basa en decisiones
individuales y personales
sobre la practica de
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nocivos. =/
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Los estilos de vida se

refieren a patrones de 4

comportamiento, actitudes y
habitos que una persona

adopta en su vida diaria oy 4
TRADICIONES:
Los valores, creencias y normas
culturales de una sociedad
pueden influir en las decisiones
relacionadas con la alimentacion
D
INFLUENCIA FAMILIAR Y SOCIA
penaun
en la formacion
S y comportamientos :
desde la infancia. ;'8 o
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Las instituciones
oL 0 educativas inculcan
7\ valores, proporcionan
informacion y forman
actitudes. Una
educacion de c'a idad
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