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Enfermeria comunitaria

-Se basa en teorias y conceptos que guian y definen la practica dentro de este campo especializado
de la enfermeria.

-Marco tedrico

-Este marco conceptual proporciona una base para comprender la complejidad de la enfermeria
comunitaria y como se relaciona con otros campos y disciplinas

-Funciones de
enfermeria comunitaria

-Elementos de la
enfermeria comunitaria

la

[ Cuidar la salud del individuo en forma personalizada, integral y

continua, respetando sus valores, costumbres y creencias.
-Asistenciales — Participar en la deteccién de grupos vulnerables, factores de riesgo
e implementando acciones tendentes a su disminucién o
eliminacidn.

—

Participar en el planeamiento de acciones interdisciplinarias e

-Administrativa . . . . ..
intersectoriales en los diferentes niveles de atencién de salud.

Participar en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la
formacidn del personal de enfermeria.

-Docentes

Participar en investigacion en enfermeria y otras areas con el
-Investigadoras objetivo de contribuir al desarrollo profesional y mejoramiento
de la salud de la poblacién.

J—

La enfermeria comunitaria se enfoca en la salud y el
bienestar de los individuos dentro del contexto de sus
familias y comunidades.

-El individuo, la familia
y la comunidad

Esta es una estrategia central en enfermeria comunitaria,
-Promocidn de salud gue busca capacitar a las personas y comunidades para
controlar y mejorar su salud.

. Prioriza la prevencién sobre el tratamiento, evitando la
-Enfoque preventivo L, .
aparicion de enfermedades y condiciones adversas.

. Reconoce que la salud estd influenciada por una variedad de
-Enfoque ecoldgico

L factores, incluyendo el ambiente fisico, social y politico.



Enfermeria comunitaria

-Elementos de
enfermeria comunitaria

-Cuidados de la profesion __

-Visita domiciliaria —

la

L o Las comunidades estan activamente involucradas en
-Participacién comunitaria

de soluciones.

La colaboracidon con otros profesionales de la salud y con

__ -Interdisciplinariedad sectores no sanitarios es esencial para abordar las necesidades

de salud de una comunidad de manera integral

Las intervenciones y programas estdn basados en la mejor

-Practica basada en . e . .
evidencia cientifica disponible.

evidencia

-
-Reflejan un enfoque mas amplio que el de la enfermeria clinica tradicional, ya que no
solo se centra en el individuo, sino también en las familias, grupos y la comunidad en
general.

-La meta principal es la promocién de la salud, prevencion de enfermedades, y
apoyo en el manejo y recuperacion de condiciones crénicas o enfermedades en
el entorno comunitario.

~—

-Es una intervencidn que consiste en el desplazamiento de uno o mas
profesionales de salud, en este caso la enfermera o enfermero, al hogar de una
persona, familia o comunidad con el objetivo de proporcionar atencion,
evaluacion, educacion y seguimiento en relacidn a sus necesidades de salud.

-Esta herramienta permite al profesional de enfermeria conocer el entorno y las
condiciones de vida del individuo o familia, lo que facilita una atencién mas
personalizada y contextualizada.

la

identificacion de problemas de salud y en la implementacion



