
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre del Alumno: Yaneth Beatriz Álvarez Santiz. 

 Nombre del tema: enfermería comunitaria  

Parcial: 1er. 

Nombre de la Materia: enfermería comunitaria   

Nombre del profesor: Felipe Antonio Morales Hernández  

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 7to. 

 

Lugar y fecha: Comita de Domínguez, a 23 de septiembre de 2023 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Enfermería comunitaria  

-Marco teórico  

-Se basa en teorías y conceptos que guían y definen la practica dentro de este campo especializado 

de la enfermería. 

-Este marco conceptual proporciona una base para comprender la complejidad de la enfermería 

comunitaria y como se relaciona con otros campos y disciplinas   

-Funciones de la 

enfermería comunitaria  

-Asistenciales  

Cuidar la salud del individuo en forma personalizada, integral y 

continua, respetando sus valores, costumbres y creencias. 

Participar en la detección de grupos vulnerables, factores de riesgo 

e implementando acciones tendentes a su disminución o 

eliminación. 

 

-Administrativa  
Participar en el planeamiento de acciones interdisciplinarias e 

intersectoriales en los diferentes niveles de atención de salud. 

-Docentes  Participar en el proceso de enseñanza-aprendizaje en la 

formación del personal de enfermería. 

-Investigadoras  

Participar en investigación en enfermería y otras áreas con el 

objetivo de contribuir al desarrollo profesional y mejoramiento 

de la salud de la población. 

-Elementos de la 

enfermería comunitaria  

-El individuo, la familia 

y la comunidad 

La enfermería comunitaria se enfoca en la salud y el 

bienestar de los individuos dentro del contexto de sus 

familias y comunidades. 

-Promoción de salud  

Esta es una estrategia central en enfermería comunitaria, 

que busca capacitar a las personas y comunidades para 

controlar y mejorar su salud. 

-Enfoque preventivo  
Prioriza la prevención sobre el tratamiento, evitando la 

aparición de enfermedades y condiciones adversas. 

-Enfoque ecológico  
Reconoce que la salud está influenciada por una variedad de 

factores, incluyendo el ambiente físico, social y político. 



 

Enfermería comunitaria  -Cuidados de la profesión  

-Elementos de la 

enfermería comunitaria  

-Participación comunitaria  
Las comunidades están activamente involucradas en la 

identificación de problemas de salud y en la implementación 

de soluciones. 

-Interdisciplinariedad 
La colaboración con otros profesionales de la salud y con 

sectores no sanitarios es esencial para abordar las necesidades 

de salud de una comunidad de manera integral 

-Práctica basada en 

evidencia 

Las intervenciones y programas están basados en la mejor 

evidencia científica disponible. 

-Reflejan un enfoque más amplio que el de la enfermería clínica tradicional, ya que no 

solo se centra en el individuo, sino también en las familias, grupos y la comunidad en 

general. 

-La meta principal es la promoción de la salud, prevención de enfermedades, y 

apoyo en el manejo y recuperación de condiciones crónicas o enfermedades en 

el entorno comunitario. 

-Visita domiciliaria  

-Es una intervención que consiste en el desplazamiento de uno o más 

profesionales de salud, en este caso la enfermera o enfermero, al hogar de una 

persona, familia o comunidad con el objetivo de proporcionar atención, 

evaluación, educación y seguimiento en relación a sus necesidades de salud.  

-Esta herramienta permite al profesional de enfermería conocer el entorno y las 

condiciones de vida del individuo o familia, lo que facilita una atención más 

personalizada y contextualizada. 

 


