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ENFERMERÍA 

COMUNITARIA   

Marco conceptual   

Funciones de la 

enfermería comunitaria  

Se basa en teorías y 

conceptos que guían y 

definen la práctica.   

❖ Asistenciales. 

 

 

❖ Administrativas  

 

 

 

❖ Docentes  

 

 

❖ Investigadores   

Cuidar al individuo en forma personalizada, registrar historial clínico, 

evaluar las respuestas del individuo, la familia y comunidad   

Una disciplina 

especializada  

Proporciona una base para 

comprender la complejidad 

de la enfermería 

comunitaria  

Un esquema de estructura  

-El invidio 

-El entorno  

-Salud  

-APS 

-Promoción de la salud y 

prevención.  

-Roles y funciones del 

enfermero comunitario. 

-Relación enfermero-

comunidad   

-Determinantes sociales 

de la salud.  

Participar en el planeamiento, organización y control en el cumplimiento 

de asepsia y antisepsia, participar en técnicas administrativas y 

científicas.  

Participa en programas de educación, en procesos de enseñanza-

aprendizaje, desarrollar actividades formativas.  

Participa en investigación de enfermería, divulgar y aplicar los resultados 

de enfermería y el desarrollo profesional y en la ejecución de ensayos 

clínicos en centros de investigación.  

Elementos de le 

enfermería comunitaria   

Se compone de varios 

elementos con enfoque a la 

salud de la comunidad, 

promoción a la salud y la 

prevención de las 

enfermedades.  

-El individuo, la familia y la comunidad. 

-Promoción de la salud 

-Enfoque preventivo. 

-Enfoque ecológico. 

-Participación comunitaria. 

-Interdisciplinariedad.   

-Practica basada en la evidencia.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuidados de la 

profesión  

Visita domiciliaria  

No solo se enfoca en lo 

tradicional sino a las familias, 

grupos y comunidad.   

❖ -Educación para la salud. 

❖ -Vacunación.  

❖ -Detección temprana.  

❖ -Visitas domiciliarias.  

❖ -Referencia y seguimiento. 

❖ -Intervenciones y seguimiento. 

❖ -Participación en la planificación y evaluación 

de programas de salud.  

❖ -Apoyo y educación en la salud mental  

❖ -Educación en salud reproductiva. 

❖ -Control y prevención de enfermedades 

contagiosas.   

 

Reflejan un enfoque mas 

amplio de la enfermería, 

Definir el objetivo de la visita, revisar información, 

programar la visita.  ❖ Preparación de la visita 

 

  

❖ Acercamiento 

 

  

❖ Recolección de información. 

 

❖ Intervención (si procede). 

 

  

❖ Registro 

  

 

❖ Retroalimentación  

 

❖ Finalización de la visita.  

 

 

❖ Post-visita    

Consiste en el desplazamiento 

de uno o mas profesionales de 

la salud con el objetivo de 

promocionar atención, 

prevención, educación a sus 

necesidades de salud.  

Llegar al domicilio, presentación, establecer un ambiente 

cómodo, explicar el proceso.  

Observar el entorno y comportamiento, entrevistar a los 

residentes, utilización de herramientas.   

Brindar orientación, apoyo, asesoramiento, realizar 

actividades educativas.  

Tomar notas durante el pedio de la visita, registrar 

observaciones, datos.   

Compartir observaciones, brindar recomendaciones y 

aclarar dudas y preguntas.  

Agradecer la colaboración y disponibilidad, coordinar una 

próxima visita, despedirse de manera cordial.  

Revisar y analizar información recolectada y planificar 

acciones o intervenciones futuras.  
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