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Enfermería 

comunitaria, 

definición de la 

materia y ámbito 

de estudio 

Enfermería 

comunitaria 

(marco teórico) 

Funciones de la 

enfermería 

comunitaria  

Elementos de la 

enfermería 

comunitaria  

El marco conceptual de la 

enfermería comunitaria se 

basa en teorías y conceptos 

que guían y definen la práctica 

dentro de este campo 

especializado de la enfermería 

Componentes claves  

1. El individuo, la familia y la comunidad  

2. El entorno  

3. Salud 

4. Atención primaria de salud (APS) 

5. Promoción de la salud y prevención de enfermedades 

6. Proceso de enfermería 

7. Roles y funciones del enfermero comunitario 

8. Relación enfermero-comunidad  

9. Determinantes sociales de la salud 

 

La enfermería comunitaria, como 

disciplina especializada dentro de la 

enfermería, se compone de varios 

elementos esenciales que reflejan si 

enfoque en la salud de las 

comunidades y compromiso con la 

promoción de la salud y prevención 

de enfermedades  

1. El individuo, la familia y la 

comunidad 

2. Promoción de la salud 

3. Enfoque preventivo 

4. Enfoque ecológico 

5. Participación comunitaria 

6. Interdisciplinariedad 

7. Practica basada en evidencia  

Elementos claves  

Asistenciales  

 Cuidar la salud del individuo 

 Realizar el proceso de atención en enfermería  

 Registrar en la historia clínica 

 Valorar la información recogida 

 Evaluar las respuestas del individuo 

 Ejecutar acciones de enfermería 

 Participar en los programas de vigilancia 

 Formar parte del equipo interdisciplinario 

 Participar en la confección, análisis y discusión 

 Ejecutar acciones ante los problemas 

 Ejecutar acciones en los programas 

 Ejecutar acciones de promoción y fomento 

de la salud 

 Familias y comunidad 

 Ejecutar actividades de curación 

 Ejecutar actividades de rehabilitación 

 Ejecutar técnicas 

 Realizar acciones encaminadas 

 Aplicar técnicas 

 Ejecutar acciones encaminadas 

 Saludable 

 Fomentar colaboración intersectorial 

 Capacitar a brigadistas sanitarias 

 Promoción de salud 
Administrativa  

 Participar en planeamiento de acciones  

 Participar en la organización 

 Participar y controlar el cumplimiento 

 Participar en las técnicas administrativas 

Docente  

 Participar en programas de educación 

 Participar en el proceso de enseñanza-aprendizaje 

 Impartir docencia incidental 

 Desarrollar actividades formativas 

 

Investigadora  

 Participar en investigación de enfermería y otras áreas  

 Divulgar y aplicar los resultados de las investigaciones 

 Participar en le ejecución de ensayos clínicos en centros de 

investigación 
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