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Vigilancia epidemioldgica.

LA

vigilancia fue concebida como un conjunto de medidas relacionadas con la
observacién de la evolucidn de enfermos con enfermedades infectocontagiosas, el
monitoreo de sus contactos estuvo basada en el control individual, aunque
posteriormente, el término se aplico a la observacién de enfermedades en las
comunidades, sobre todo después del ensayo de campo para la vacunacion
antipoliomielitica en los Estados Unidos en 1955.

RELACIONADOS
LOS

Primeros estd n relacionados con
la persona vigilada y los segundos
con el grupo sociales. Aunque en
la practica se les concede la
misma importancia, la
repercusién de cada uno de ellos
en el terreno de la prevencién es
bien distinta.

OBJETIVOS‘

— La deteccion precoz de las
repercusiones sobre la salud

— Identificacién de los grupos
especialmente sensibles a ciertos
riesgos

— La adaptacion de la tarea al
individuo.

NOS AYUDA
IDENTIFICANDO

Los problemas en sus dos
dimensiones, la individual (deteccion
precoz, gestidn del caso,
susceptibles) y la colectiva
(diagnéstico de situacion de salud y
deteccion de nuevos riesgos),
planificar la accidn preventiva
estableciendo las prioridades de
actuacién y las acciones a realizar.

I
VIGILANCIA
ESTRATEGICA

SE

Centra en la observacién
continuada a mediano y largo
plazos (tendencias) de los
objetivos, propdsitos y
directrices para incrementar la
salud de la poblacidn, en sus
plazos inmediatos y mediatos

LA

Concepcién de la vigilancia
epidemioldgica se
acompafia de las
dimensiones estratégicay
tactica.

SE

Dimensidn se nutre de los
distintos subsistemas de
registro y notificacion de los
problemas de salud y
condiciones, eventos o factores
relacionados.
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“.| relacionados con ella.

VIGILANCIA TACTICA
TIENE

Que ver con el estado de
alerta responsable para
detectar las intercurrencias o
cambios repentinos en la
salud, las condiciones, y los
eventos o factores
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Uno de los instrumentos que

utiliza la medicina del trabajo para
controlar y hacer el seguimiento de
la repercusion de las condiciones
de trabajo sobre la salud de la
poblacién trabajadora.

®



\ _“:, §-:}€_\___:\a,, i _",él / ‘/" P—
- --,\..'\:. ;
Vigilancia epidemioldgica.

7

| RED NACIONAL |-
: V|G|LANC||A

PRIMERA ETAPA
LA

SISTEMAS DE VIGILANCIA

EPIDEMIOLOGICAI

TIPOS DE VIGILANCIA

LA

Epidemioldgica conformada incluye en la

actualidad, 14 unidades provinciales y 169

unidades municipales, en las que trabajan
mas de 300 profesionales y técnicos de
diversas especialidades médicas y no
médicas (epidemidlogos, bioestadisticos,
gedgrafos, sicélogos, socidlogos,
veterinarios, matematicos, informaticos,
especialistas de la ciencia de la
informacién, entre otros).

Definicion de vigilancia
epidemioldgica se aplicé al control
individual de casos, es decir la
observacién de la evolucidn de
enfermos infecciosos, confinados o
sospechosos y de sus contactos.

DEBE

Definicion de vigilancia
epidemioldgica se aplicé al control

DEBE

Destacarse como aporte esencial en
estos afios el desarrollo del
componente alertaaccion del sistema
de vigilancia epidemiolégica, que a
través de los reportes diarios de
incidencias relevantes de salud del
pais

Mapa de México con los casos confirmados, negativos y sospech.
covip-19

individual de casos, es decir la
observacién de la evolucién de
enfermos infecciosos, confinados o
sospechosos y de sus contactos.

Son importantes porque:

— Permiten conocer la situacién de
los problemas de salud de forma
mas integrada. — Previenen y
actdan con mas precision y
efectividad en las acciones frente a
brotes.

— Aportan mayor beneficio para la
toma de decisiones, con base
cientifica.

— Facilitan la formulacion de
orientaciones sobre bases
objetivas.
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Vigilancia pasiva: es aquella en que
el especialista no ejecuta
personalmente la accidn para
obtener la informacidn. Vigilancia
activa: es cuando el especialista
ejecuta personalmente la
busqueda de la informacién
especifica objeto de la vigilancia.
Vigilancia epidemioldgica
especializada o centinela: es la
vigilancia que se realiza a un
problema de salud en particular,
debido a compromisos
internacionales o prioridades
nacionales.

Parametros que definen su
comportamiento, como son:
— Magnitud

— Trascendencia

— Vulnerabilidad

EXISTEN e

las enfermedades de transmision
digestiva. las enfermedades
transmitidas por contacto
directo. las enfermedades no
transmisibles. En otros eventos
de salud.




CONCLUSION

La vigilancia epidemioldgica esta integrada por procesos encadenados y claramente diferenciados que requieren ser implementados,
monitoreados y evaluados continuamente para lograr el éxito esperado.

Esto permitird detectar en forma oportuna los eventos que impactan en la salud de la poblacidn y tomar decisiones sobre las intervenciones
mejor costo-efectivas para controlarlos.

La vigilancia epidemioldgica esta relacionada con una persona vigilada, también nos ayuda a identificar problemas en sus dos dimensiones como
individual y la colectiva existe vigilancia estratégica que pues ésta se centra en una observacidn y la vigilancia tactica y este vigilar el estado de
alerta hay una Red nacional también existe una primera etapa donde se aplica un control. También existen sistemas de vigilancia y tipo de
vigencias. Todo esto nos lleva la conclusion de estar mejor informados sobre una vigilancia epidemioldgica ya que se basa en vigilar un epidemia
a una personay cuantos casos surgen por ese epidemia.
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