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Concepto

La curva de crecimiento y desarrollo permite identificar
posibles problemas de salud y proporcionar asesoramiento
adecuado a los padres. Su seguimiento regular detecta a
tiempo cualquier retraso en su proceso, promoviendo asi el
bienestar y cuidado general del bebé.

Como se
interpretan

Curvas de
crecimiento

Al graficar la estatura (talla) a diferentes edades, se puede
trazar una linea que une los puntos en los que se mide la
talla, el peso y algunas otras medidas como el indice de
masa corporal (IMC) o el perimetro cefélico, entre otras.

problemas
gue
detectan las
curvas de

crecimiento.

pueden detectar signos de posibles problemas de salud,
como desnutricion, malnutricion, enfermedades y retraso
en el proceso.

Que

miden

Las curvas de crecimiento se emplean para comparar la
estatura, el peso y el tamafio de la cabeza de su hijo frente
a nifios de la misma edad.
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Caso clinico

Con desnutricion

Caso clinico

= 1 ano de edad: peso 6500gr talla
72cm: (peso/talla: 9500 Talla/edad:

74) palido, ojos hundidos, relieves
0seos prominentes, muy delgado,
letargico, pulso débil, flujo urinario
bajo, temperatura rectal 35 grados
C, glucemia basal de 40mg/dI

Obesidad

® NG de 10 anos de 2dod, aCompanodo por sU mocre

-

PO VN0 ViRiG da NINO soNo, tl paso dal pacientea, 1o
oltura y 108 Sgnos vitgles, fuoron 42.1 kg, U oturg o3 do
.40 m, ¥y su presion ortenol s de $68/50 mmibg. IMC 21,4
g/mZ. oue a0 on ol percanil 210 pora o ecod v ol

geéneno
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