
 

 

Nombre del alumno: José Fernando Aguilar Gómez  

 

Nombre del profesor: María Del Carmen López Silba 

 

Nombre del trabajo: Mapa conceptual (Curvas de crecimiento) 

 

Materia: Enfermería en el cuidado del niño y el adolescente  

 

Grado:  Séptimo cuatrimestre  

 

Grupo: A 

    
                                                                                                                                                                                                                                              Comitán de Domínguez Chiapas a 13 de octubre de 2023 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curvas de crecimiento  

Concepto 

Las curvas de crecimiento se 

utilizan para realizar una 

comparación de la estatura, 

el peso y el tamaño de la cabeza 

del niño frente a otros de su misma 

edad.  

Estas pueden ayudar tanto a los padres 

como a los familiares a realizar un 

seguimiento individualizado al más 

pequeño conforme va creciendo. 

¿Qué mide cada curva? 

 Representa gráficamente los cambios en el 

peso, la estatura y el perímetro cefálico del 

bebé a lo largo del tiempo, generalmente 

desde el nacimiento hasta los 2 años 

¿Cómo se interpreta  

Siempre en la horizontal se va a encontrar 

la edad, en algunas ocasiones será en meses y 

en otros años. En la vertical suelen encontrarse 

talla (estatura), peso o algún otro dato como IMC. 

¿Qué problemas se 

detectan en las curvas? 

 Desnutrición Malnutrición 

Enfermedades y retraso en el proceso 

¿ES NORMAL? 
 

Es normal que los puntos que grafican el 

peso de su hijo se corran un poco para 

arriba o abajo o se muevan gradualmente 

desde un percentil al siguiente. 

¿QUÉ DEBO HACER? 
 

Los niños habitualmente pierden peso cuando están 

enfermos. Una vez que su hijo se recupere de la 

enfermedad, debe retornar a su peso original en el 

lapso de 2 ó 3 semanas.  

 

 

 

 

 



CASO CLINICO 1 DESNUTRICION: 

 

Niño de 3 años de muy bajo nivel socioeconómico. Cursa desde hace dos años con poliuria, polidipsia, astenia, y perdida de peso. Ingreso por presentar estado de estupor y 

signos de deshidratación severa. Peso 9 kg talla:92 cm. Malas condiciones generales, marcada palidez mucocutánea, perdida de tejido subcutáneo, secreción purulenta en 

conductos auditivos lesiones ulcerosas en lengua y presentan membranas blanquecinas en cavidad oral.  

 

 

 



CASO CLINICO 2 OBESIDAD: 

 

Se presenta el caso de un niño de 4 años con sobrepeso con un peso de 18 kg, consecuencia de un estilo de vida sedentario y una alimentación alejada de los patrones 

saludables. 
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