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Curvas de crecimiento —

Son una valiosa herramienta que se utiliza como
referencia para evaluar el crecimiento y el desarrollo que
se alcanzan durante la nifiez y la adolescencia.

-Concepto —

Evalia el ritmo o velocidad de crecimiento y
comprobar si esta se realiza de acuerdo con el
proceso madurativo.

-Que mide la curva

Estas graficas tienen una serie

de lineas que se llaman Cuanto mas alta sea el numero del

percentiles y estos permiten percentil, mas grande sera en
-Como se interpreta ——, saber como esta el nifio/a en — Ccomparacion con otros de su misma

comparacién con los/las de su edad y sexo, sea en altura o peso.

misma edad y género.

Se pueden detectar de posibles problemas de
salud como desnutricion, malnutricion,
enfermedades y retraso en el proceso.

-Problemas que se
pueden detectar




Casos clinicos
Caso 1

Nifo, de 4 afios, presenta un peso de 10 kg, y una talla de .85 teniendo como IMC: de 13.8, al
graficar en la curva lo encontramos por debajo de 15 percentil. Teniendo con resultado
desnutricién, IMC de bajo de su rango normal, para su edad.

Caso 2

Nifia de 3 meses, presenta un peso de 6.800 kg, con una talla de 0.61 cm, obteniendo un IMC DE
18, al graficar en la curva de crecimiento encontramos aumento de IMC por arriba de 85 percentil,
teniendo como resultado sobrepeso, IMC por arriba de su rango normal, para su edad.
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