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1.4 Valoración de enfermería al 

paciente urgente y emergente.  

Triage. 

Sistema de 

clasificación de 

pacientes, que 

dependiendo del 

grado de urgencia 

que estos 

presentan, establece 

u tipo de atención. 

Existen diferentes 

tipos de triage que 

dependen de donde, 

cuando y como se 

realiza, 

diferenciándose el 

triage de urgencias o 

el triage de 

emergencias-

catástrofes. 

La clasificación 

de los pacientes.  

Se realiza basándose en 

la cínica, es decir, en una 

serie de signos y 

síntomas, utilizando 

escalas protocolizadas. 

Es un proceso en el 

cual no se realizan 

diagnósticos médicos, 

es por ello que tanto el 

profesional de medicina 

como el de enfermería 

realizan dicha labor 

indistintivamente. 

Escala de coma 

de Glasgow 

(GCS). 

Es una herramienta 

utilizada para valorar el 

nivel de consciencia 

(estado de alerta y 

estado cognitivo), 

analizando la apertura 

ocular, la respuesta 

verbal y motora. 

Su alta especificidad y 

sensibilidad nos servirá para 

determinar la severidad del 

traumatismo craneoencefálico, 

el pronóstico y el tipo de 

asistencia que precisa el 

herido. 

Tipos de triage. 

Triage extra hospitalario: 

tiene como principal fin la 

clasificación y temprana 

evacuación de los heridos. 

Triage avanzado: consiste 

en una valoración primaria 

del paciente aplicando de 

nuevo maniobras salvadoras 

y clasificando a los 

pacientes según su nivel de 

urgencia. 

Triage bipolar: según 

la clasificación entre 

vivos/muertos, 

pueden o no caminar, 

muy graves, graves o 

leves. 

Según las 

lesiones: 

modelo lesional 

que se aplica en 

función de la 

gravedad de 

estas. 


