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Reanimación cardiopulmonar 

La reanimación cardio pulmonar (RCP) es una respuesta organizada y secuencial al paro 

cardiaco e incluye  

 Reconocimiento de la ausencia de respiración y circulación 

 Apoyo vital básico con compresiones torácicas y respiración de rescate 

 Soporte vital cardiaco avanzado (SVCA) con control definitivo de la vía aérea y el 

ritmo 

 Tratamiento posreanimacion  

 

 Vía aérea y respiración (la 

apertura vía aérea es la 

segunda prioridad después 

de comenzar las 

compresiones) 

 Circulación (la compresión 

torácica debe iniciarse de 

inmediato tras conocer el 

paro cardiaco interrupciones 

mínimas hasta que esté 

disponible la desfibrilación) 

 Complicaciones de la 

compresión torácica (es la 

regurgitación seguida de 

aspiración del contenido 

gástrico que causa un riesgo 

vital, neumonía aspirativa en 

pacientes reanimados) 

 Desfibrilación (la 

desfibrilación rápida es la 

única intervención en el 

paro cardiaco además de la 

rcp avanzada) 
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