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U DS PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LAS ULCERAS
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POR PRESION
UPP Descubito supino Descubito lateral
son una complicacién Afectan la calidad de vida de
tragica, pero evitable, de los pacientes, llegando incluso
la inmovilidad a ocasionarles la muerte Occipital, omoplato, Pabellon auricular,

. acromion, costillas
codos, sacro, coxis, ’ ¢

talones, dedos de pies.

Prevalencia de las

upp
Intervenciones generales
Es dificil de establecer Entre los pacientes hospitalizados
depende el tipo de estudio se estima una prevalencia entre el
realizado 3-17%, siendo hasta del 50% en

cuidados intensivos y en adultos

mayores hospitalizados es , L :
sTrededsr =7 209 ingreso de hospitalizacién aplicando

escala de valoracion de braden.

Realizar valoracidn del riesgo de

trocanter, crestas iliacas.
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Descubito prono

Frente, pdmulos, pabellén
auricular, pechos, crestas,
pubis.

hiperoxigenados en piel
sana sometida a presion.

Mantener actualizados los registros y
estadisticas del riesgo.
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