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Principales Enfermedades de
Trasmision Sexual en el

adolescente

[ QUE SON LASITS ]

son infecciones que se propagan de una
persona a otra por medio de la actividad
sexual, incluso por relaciones sexuales por
via anal, vaginal u oraL

TIPOS DE ITS

l CLAMIDIA l

r
[HERPES GENITAL ]

[GONORREA ]

VIH

l SIFILIS l

es una infeccion bacteriana que se contagia
a través del contacto sexual con una
persona infectada

Infeccién de transmision sexual frecuente
caracterizada por dolor y llagas en los
genitales

[g, Quiénes contraen la clamidia? ]

[gQuiénes contraen el herpes genital?]

Enfermedad infecciosa de transmisién
sexual que se caracteriza por la inflamacion
de las vias urinarias y los genitales y que
produce un flujo ex cesivo de moco genital.

Cualquier persona sexualmente activa
puede infectarse con clamidia. La clamidia
se presenta con mayor frecuencia en los
adolescentes y adultos jovenes (de 15-24
afios) que tengan compafieros sexuales
nuevos o0 multiples y que no siempre utilizan
condones u otros métodos anticonceptivos
de barrera.

Cualquier persona que tenga contacto
sexual intimo con una persona infectada
puede contraer la infeccién. Ademas, el
herpes Il puede contagiarse de una madre
infectada a su bebé durante el parto.

[g,Cc’)mo se disemina la clamidia? ]

La clamidia se transmite a través del
contacto sexual. Esto incluye el contacto del
pene con la vagina o del pene con el recto.
También se puede contagiar de la madre al
recién nacido durante el parto.

¢Cuando y durante cuanto tiempo puede
una persona transmitir la clamidia?

[gCémo se disemina el herpes genital?}

4 '
se propaga por contacto piel con piel
durante las relaciones sexuales. Algunas
personas infectadas con el virus pueden
presentar sintomas muy leves o ningun

sintoma.
. J

4 '
¢Cuando y durante cuanto tiempo puede

[gQuiénes contraen la gonorrea? J

[ Cualquier persona sex ualmente activa]

[(;Cémo se disemina la gonorrea? ]

( A
Enfermedad infecciosa, causada por el virus

de inmunodeficiencia humana, que se
transmite por via sexual, a través de la
sangre o de la madre al feto, y que hace
disminuir las defensas naturales del
organismo hastallegar a su completa

Enfermedad infecciosa producida por una
bacteria que se transmite por via sexual o de
la madre gestante al feto y produce lesiones
cutdneas ulcerosas en los érganos sexuales.

se contagia a través del contacto sexual. Este
incluye el contacto del pene con la vagina,
del pene con la boca, del pene conelrectoy
de la boca con la vagina

una persona transmitir el herpes genital?
. J

A partir del momento en que la persona se
infecta con clamidia, puede transmitir la
enfermedad. Una persona puede continuar
transmitiendo la enfermedad hasta que
reciba tratamiento adecuado.

cuando las lesiones son evidentes. Sin
embargo, existe evidencia de que el virus
puede ser eliminado aunque no haya
sintomas de episodio recurrente presentes.

¢Una infeccion previa por clamidia hace que
la persona sea inmune?

Una infeccion previa por clamidia no
confiere inmunidad contra la clamidia.

[Principales problemas de salud]

¢Una infeccidn previa por herpes genital
hace que la persona sea inmune?

()

[Principales problemas de saludJ

puede causar llagas genitales dolorosas y
puede ser grave en personas con el sistema
inmunitario deprimido.

Pueden causar dafio permanente en el
aparato reproductor de la mujer. El dafio
puede hacer dificil o imposible quedar
embarazada en el futuro.

[Como prevenirlo ]

¢Cudndo y durante cudnto tiempo puede
una persona transmitir la gonorrea?

A partir del momento en que la persona es
infectada con gonorrea puede contagiar la
enfermedad.

¢Una infeccion previa por gonorrea hace
que la persona sea inmune?

no hace que la persona quede inmune a la
enfermedad

[Principales problemas de salud]

puede causar una afeccién dolorosa en los
conductos que estan conectados a los
testiculos que, en casos raros, puede causar
infertilidad.

[Como prevenirlo ]

Abstenerse de tener relaciones sexuales es la
forma mas segura de prevenir la gonorrea

[Como prevenirlo ]

Usar condones podria ayudar a disminuir
este riesgo, pero no lo eliminara por
completo

El uso correcto de los condones de latex
reduce en gran medida, aunque no elimina,
el riesgo de contraer y contagiar la clamidia

desaparicion.

[g Quiénes contraen el VIH?]

Cualquier persona es vulnerable a contraer
el VIH.

[(;Cémo se disemina el VIH? ]

Las personas pueden contraer o transmitir
el VIH solo a través de actividades
especificas, como el sexo o0 el uso de drogas
inyectables.

¢Cuando y durante cuanto tiempo puede
una persona transmitir el VIH?

[Un lapso de 2 a 4 semanas de adquirirla. ]

¢Una infeccion previa por VIH hace que la
persona sea inmune?

()

[Principales problemas de salud]

ataca a los glébulos blancos, debilitando el
sistema inmunitario, y esto hace que sea
mas facil contraer enfermedades como la
tuberculosis, otras infecciones y algunos
tipos de cancer

[Como prevenirlo ]

use condones correctamente cada vez que
tenga relaciones sexuales

[g Quiénes contraen sifilis?]

[Cualquier persona sex ualmente activa]

[g,Cémo se disemina la sifilis?J

[a través del contacto sexual. ]

¢Cuando y durante cuanto tiempo puede
una persona transmitir la sifilis?

durante un periodo de hasta dos afios o
posiblemente mas.

¢Una infeccion previa por sifilis hace que la
persona sea inmune?

No existe inmunidad natural contra la
sifilis,

[Principales problemas de salud]

Dolor de cabeza.

Accidente cerebrovascular.
Meningitis.

Pérdida auditiva.

[Como prevenirlo ]

no tener relaciones sexuales o tenerlas solo
con alguien que no esté infectado y que
tenga relaciones sexuales solo con usted




