
 
Nombre del Alumno: BRENDA MAYARI ALVARADO BRAVO 

Nombre del tema: FOMENTO Y PROMOCION EN EL EMBARAZO   

Parcial: TERCER PARCIAL   

Nombre de la Materia: ENFERMERIA EN EL CUIDADO DE LA MUJER   

Nombre del profesor: MARIA DEL CARMEN  

Nombre de la Licenciatura: LIC. ENFERMERIA   

Cuatrimestre: CUARTO CUATRIMESTRE  
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https://espanol.nichd.nih.gov/salud/temas/preconceptioncare/informacion/promover 

Para proteger la salud de su bebé, asegúrese de recibir atención prenatal regular. Si cree 

que puede estar embarazada, comuníquese con su profesional de la salud para programar 

su primera cita prenatal. Durante su primera visita, es probable que su proveedor de 

atención médica le haga una prueba de embarazo. También utilizarán esta información 

para calcular la fecha prevista de parto (esta fecha se puede confirmar con una ecografía 

más adelante). 
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