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Multiples disciplinas: profesionales de la salud, abogados, economistas, periodistas,
urbanistas, En el contexto de la salud publica, el profesional bien capacitado debe
comprender el papel de cada individuo. Una de estas disciplinas al formular una intervencion
de salud publica es Estas familiarizado con el lenguaje y los postulados basicos de estas
disciplinas y las has practicado. La pandemia de obesidad, una enfermedad muy ligada a la
nutricion, cobra gran importancia Hace varias décadas, la obesidad era considerada una
enfermedad endocrina, glandulas, en el ambito biomédico de la endocrinologia especializada.
Considerar algunos factores de riesgo personales, como los habitos alimentarios y de
bebida. actividad fisica, entrando en el ambito de la medicina preventiva que centra sus
esfuerzos ambiente familiar. La salud publica va mas alla, teniendo en cuenta factores
ambientales, sociales y culturales Influir en las preferencias alimentarias y los habitos de vida,
como los sistemas de produccion. Alimentos y precios de los alimentos, uso de subsidios e
impuestos, publicidad. espacios verdes, parques, ciclovias) o sistemas de transporte urbano,
etc.
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