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La epidemiología es la rama de la salud pública cuyo objetivo es describir y explicar la 

dinámica de la salud de la población, identificar los elementos que la componen y 

comprender las fuerzas que la controlan, para intervenir en el curso de su desarrollo natural. 

Para la epidemiología, el término “estado de salud” no se limita a la aparición de 

enfermedades. Por ello, su estudio incluye todos los eventos relacionados directa o 

indirectamente con la salud, entendiendo este concepto en el sentido más amplio. 

El desarrollo de la epidemiología como ciencia tomó varios siglos y se puede decir que es 

una ciencia joven. En 1928, el epidemiólogo inglés Clifford Allchin Gill1 señaló que esta 

disciplina, a pesar de sus orígenes antiguos, estaba en su infancia. 

 

El estudio incluye investigaciones caracterizadas por el simple seguimiento y observación de 

fenómenos con el fin de medir su magnitud y formular hipótesis sobre su origen. tuvo como 

objetivo contrastar estas hipótesis a través de estudios observacionales y experimentales. 

Estos estudios se llaman análisis. 

La distribución es la medida de la frecuencia y variación de un fenómeno en grupos de 

población. 

Con la salud, incluidas las causas de muerte como accidentes o suicidio, hábitos de estilo de 

vida como el consumo de tabaco o la dieta y el uso de servicios de salud o calidad de vida 

relacionada con la salud, entre otras cosas. 

Los fenómenos relacionados con la salud y sus posibles determinantes dan lugar a la 

clasificación es un fenómeno de salud, surgieron ramas como la epidemiología. 

cardiovasculares, oncológicos o de salud. Cuando el eje es determinante emerge la 

epidemiología nutricional, laboral o social. 

La epidemiología es una disciplina fundamental de la salud pública y de la medicina clínica, 

porque el campo la historia natural de la enfermedad estudiada por cada uno de ellos. La 

historia natural de una enfermedad es una serie de acontecimientos ocurridos desde que el 

sujeto padeció la enfermedad. o un grupo de sujetos expuestos a la primera causa de una 

enfermedad hasta que la enfermedad. 
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La epidemiología de la salud pública estudia la primera parte de esta cadena de 

acontecimientos, a saber: Es decir, la frecuencia y distribución de la enfermedad y sus 

determinantes, factores de riesgo o a continuación, debes observar cómo se enferman. La 

epidemiología clínica estudia la frecuencia y distribución de las consecuencias. 

pacientes en los que miden posibles factores pronósticos y los monitorean para monitorear. 

 

Sin embargo, el máximo exponente del estudio de la regularidad estadística en el siglo XIX 

fue el belga Adolphe Quetelet, quien utilizó los estudios de Poisson y Laplace para 

determinar los promedios de varios fenómenos biológicos y sociales. Sin embargo, los 

trabajos de Laplace, Louis, Poisson, Quetelet, Galton y Pearson pronto se acercaron a las 

posiciones de los científicos positivistas (particularmente físicos), para quienes, en palabras 

del escocés William Kelvin, se trataba de una ciencia que no medía “lo”. era mala ciencia." 

 

en el campo de la salud y muy espesificamente para la epidemiologia es muy inportante 

facilitar la prevencion, el control de las enfermedades, la promocion de las enfermedades y 

los metodos para modificarlas ya que de aquí va a depender no solo la prevencion sino 

tambien el diagnostico y la aplicación del tratamiento aplicado. 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/9d7f03c2e6e4463143f089b8

8772d945--LC-LEN%20404%20EPIDEMIOLOGIA.pdf 
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