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Pancreatitis  

La pancreatitis aguda es un proceso 

inflamatorio súbito del páncreas y es uno 

de los trastornos gastrointestinales más 

comunes. 

La incidencia de pancreatitis aguda 

ha aumentado debido a una alta 

prevalencia de obesidad, consumo 

de alcohol y colelitiasis  

Típicamente afecta pacientes de 40-60 

años de edad y se estima que ocurre 10-

40 casos por cada 100.000 habitantes por 

año a nivel mundial  

Factores de riesgo  

° Fumado  

° Consumo de alcohol  

° Colelitiasis  

° Condiciones intestinales  

° Enfermedad renal  

Alguna causa rara de la 

pancreatitis aguda incluye drogas 

(valproato, esteroides, azatioprina), 

colangiopancreatografia retrograda 

endoscópica, hipertrigliceridemia o 

deficiencia de la enzima 

lipoproteína lipasa.  

La colelitiasis es la etiología mas común de 

pancreatitis aguda, contabilizando más del 

50%  

Estudios que datan hasta 10 años atrás, 

reportan incidencias de 40-50% para 

pancreatitis biliar y alrededor de 20% para 

pancreatitis alcohólica  

Sintomas  

 Dolor abdominal intenso en la parte superior del abdomen que se irradia hacia la espalda y, a veces, hacia el pecho. 

 Náuseas 

 Vómitos 

 Pulso rápido 

 Fiebre 

 Ictericia leve (coloración amarillenta de la piel y los ojos) 
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