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Isquemia miocardica: Disminuicidn de la
oxigenacién del miocardio debido a una

-

Infarto miocardico: Brusca disminucion en el flujo
corenario, consecuencia de una oclusion

~

Aterosclerosis (Sindrome, no enfermedad):

Respuesta inflamatoria de |a pared vascular a

diferentes formas de lesidn. Puede formar
edi lo:
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- Enfermedad isquémica es la primera causa de
® | muerte en nuestro pais.

Epidemiologia

- Edad Hombres = 45 afios, mujeres = 55 afios &
post menopausicas

- Antecedentes familiares.

- Eventos cardiovasculares previos (Elevada tasa

-

Estable Inestable ( Mas peligrosa).

-Dejar de fumar

de volver a repetirlos). -Manejo de dislipidemia
- Hiperhomocisteinemia. = - Dolor precordial gue recurre bajo circunstancias - Existe una disminucion del flujo sanguinea - Objetivo primario LDL < 100 mgidl
- Hipert izquierda {Hip iocardico, generalmente causado por un - Actividad fisica

~similares con frecuencia similar en el iempo.
- Posi int IF i a -Manejo de peso

i I - Antiplaguetarios (Aspirina o Clopidogrel).
-|ECA (para disminuir dos riesgos:
(1) Post 1AM para IC: disminuir |a precarga.
(2). Para no sobrecargar o disminuir al minime la

Tratami E_N()S_
1. Médicos (Uso de aspirina, Beta Bloqueadores,
IECAy estatinas Recibir las 4 si no hay '

1. M.OMNA

Morfina: Manejo del dolor. Puede general
disminuicion del peritaltismo estormacal, mayor
cantidad de nduseas y vomitos. En los adultos
‘mayores, genera depresidn del SNC, pudiendo
producir depresidn respiratoria.

2. Uso de Beta Bloqueadores (Iniciarlo en el
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