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PERIODO
PREOPERATORIO
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El preoperatorio es el
conjunto de pruebas
diagnésticas y
examenes clinicos que
se llevan a cabo antes
de una operacién
quirurgica con el objetivo
de evaluar el estado
general de salud del
paciente.

Verificar que todos los aparatos a ocupar funcionen de manera correcta y en
caso de no ser asi tiene la obligacion de reportarlo.

Solicitando el nombre, apellidos, la edad y aportando el nimero de historia clinica
ademdas de una entrevista general para identificar algunas anomalias.

Revisar expediente clinico, estudios de rayos X, examenes de laboratorio,
solicitud de sangre etc

Revisa que el expediente tenga la hoja de consentimiento informado.

Funciones
de la

enfermera
circulante

Anotar la hora y la fecha en que es recibido en el quiréfano.

Que tipo de cirugia es: programada o de urgencia.

Coloca de manera correcta la lampara.

Verificar via venosa periférica (VVP),calibre entre otras.

Vigilar que sea el suero correcto.

Volver a verificar que el paciente llegue en ayunas.

Verificar que el paciente tenga sonda vesical en caso de estar indicada.

Verificar que el paciente tenga el vendaje en extremidades.
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Periodo durante el cual
transcurre el acto
quirdrgico y en el que
se efectlia una serie de
cuidados y controles
gue tienen como
finalidad mantener al
paciente en un estado
lo mas cercano posible
a la homeostasis.

PERIODO POST
OPERATORIO

El periodo
postoperatorio se
inicia cuando termina
la intervencion y se
revierte la anestesia,
el paciente es
estabilizado
hemodinamicamente y
es trasladado al
servicio de
hospitalizacion hasta
el alta definitiva.
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Anticipa las necesidades reponiendo el material segun se va usando con criterios de no mal utilizar
los mismos y gastarlos innecesariamente. En caso de que haga falta traer el material necesario.

Monitoria cada hora los signos vitales.

Funciones
de la

enfermera
circulante

Ayuda a colocar al paciente en la posicién quirargica necesaria para la intervencion,
cuidando que ésta sea anatomica y no afecte a vasos, articulaciones o nervios.

Comprobando que el paciente no toca partes metdlicas.

Conecta cables de electrodos, pulsioximetro, aparato de tension, estimulador, placa de bisturi y
electrocauterio.

Mantiene el quiréfano limpio y en orden. Recoge los instrumentos que se caigan y los
esteriliza, si procede.

Coloca de manera correcta el cubrebocas al cirujano al igual que seca el sudor en
caso de ser necesario.

Funciones
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No contaminar la mesa mayo hasta que el paciente haya abandonado la sala

Después de cubrir la herida quirdrgica, retirar la mesa mayo y de rifién.

Ayudara al cirujano y ayudantes a quitarse la bata y guantes, teniendo especial
énfasis en que la bata debe quitarse antes que los guantes.

Desecha las gasas sucias y cualquier otro tipo de basura(bisturi y punzo cortantes)
en los contenedores correspondientes.

Recoge el instrumental, lo lava con cepillo y jabén , lo seca y entrega completo a la C.E.Y.E.

Arregla la sala para la siguiente cirugia.
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