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Las funciones de la 

enfermera circulante (EC) 

son muy variadas e 

importantes en todo el 

proceso quirúrgico. Todas 

ellas van encaminadas al 

mantenimiento de las 

normas de asepsia y de la 

seguridad del paciente en 

quirófano 

Fases   

Fase  

preoperatoria  

Es el periodo en el cual el 

enfermo se prepara para 

un acto quirúrgico  

El paciente debe tener: 

historia clínica, 

consentimiento 

informado, diagnostico 

medico  

Funciones 

a realizar   

*Comprobar todos los 

aparatos eléctricos                      

*Verificar la identidad del 

paciente                                           

*Informar brevemente al 

paciente de las fases del 

proceso quirúrgico 

Fase  trans-

operatoria  

Comprende desde que el 

paciente ingresa a la sala 

de cirugía hasta que se 

traslada a recuperación  

El paciente debe 

llevarse a quirófano 

30 minutos antes de 

la intervención  

Funciones 

a realizar   

*Colaborar en el traslado y 

la colocación del paciente                

*Asegurar la comodidad 

del paciente y ofrecer 

apoyo emocional                      

*Colaborar con el 

anestesiólogo 

Fase post-

operatoria 

Se inicia con la finalización 

de la anestesia y postura 

del apósito  termina 

entregando al paciente en 

sala de hospitalización  

Los cuidados de 

enfermería van 

dirigidos a prevenir y 

descubrir 

complicaciones 

inmediatas  

Funciones 

a realizar   

*Colaborar en la 

recuperación anestésica 

del paciente                                       

*Aportar la seguridad 

necesaria en el traslado del 

paciente                                            

*Finalizar el registro de 

enfermería de quirófano 

Funciones de 

la enfermera  

Funciones de 

enfermera circulante 

Funciones de la 

enfermera 

instrumentista 

*Verificar el plan de operaciones                     

*Preparar la mesa de operaciones                   

*Recibir al paciente, comprobar 

identificación documentación 

*Preparar el quirófano para recibir al 

paciente                                                             

*Revisar el instrumental                                

*Anticiparse al requerimiento del 

cirujano 

Cuidados 

de 

enfermería  

Tienen una importancia 

fundamental en la 

disminución de riesgos, 

lograr el bienestar, la 

recuperación del 

paciente 
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