
 

 

 

 

CUADRO SINOPTICO 
 

 

Nombre del Alumno: Manuel Alfaro Zamorano 

Nombre del tema: Alteraciones de la 

homostasia 

Parcial: 4 

Nombre de la Materia: Enfermería Clínica 

Nombre del profesor: Marcos jhodany Arguello Gálvez 

Nombre de la Licenciatura: Licenciatura en enfermería Grupo B 

Cuatrimestre: Cuarto Cuatrimestre 



Contacta con Instituciones de Salud: 

Ponte en contacto con instituciones de salud 

locales, hospitales o clínicas en tu área. 

Puedes llamar a los hospitales más cercanos 

o visitar sus sitios web para obtener 

información sobre eventos de donación de 

sangre o ubicaciones permanentes de 

donación. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Puntos de donación. 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Para encontrar puntos de donación de 

sangre en México, puedes seguir estos 

pasos: 

Bancos de Sangre: 

Los bancos de sangre son entidades 

especializadas en la recolección, 

almacenamiento y distribución de sangre y 

componentes sanguíneos. Busca bancos de 

sangre en tu región y comunícate con ellos 

para obtener información sobre los lugares y 

eventos de donación de sangre. 

 
Campañas de Donación: 

Muchas veces, se organizan campañas de 

donación de sangre en colaboración con 

organizaciones de la sociedad civil, 

empresas o instituciones educativas. Estas 

campañas suelen anunciarse en medios 

locales, redes sociales o a través de carteles 

y volantes. 

 
Sitios Móviles de Donación: 

Algunos lugares realizan colectas de sangre 

móviles que se desplazan a diferentes áreas 

para facilitar la donación. Puedes preguntar 

a los bancos de sangre o a las autoridades 

de salud locales si hay eventos de donación 

programados en tu comunidad. 

 
Plataformas en Línea: 

Algunas instituciones y bancos de sangre 

pueden tener información en línea sobre 

lugares y fechas de donación de sangre. 

Busca en los sitios web oficiales de bancos 

de sangre o en las páginas de salud de 

gobierno. 

 
 
 
 
 

 
Recuerda que las regulaciones y 

procedimientos pueden variar, así que es 

importante verificar la información 

específica para tu ubicación. La Secretaría 

de Salud de México y otras instituciones de 

salud locales pueden proporcionar 

información actualizada sobre donación de 

sangre en el país. 

 

 
Contacta a Hospitales: 

Comunícate con hospitales en tu área y 

pregunta sobre la disponibilidad de servicios 

de transfusión sanguínea. Los hospitales 

suelen tener bancos de sangre o estar 

afiliados a centros de transfusión. 

 
Consulta en Instituciones de Salud Pública: 

La Secretaría de Salud de México y otras 

instituciones de salud pública pueden 

proporcionar información sobre centros de 

transfusión sanguínea en diferentes regiones 

del país. 
 

 

"Norma oficial 

mexicana 253, 

transfusión 

sanguinea." 

 
 
 

 
Puntos de transfusión sanguínea. 

 
Los puntos de transfusión sanguínea, 

también conocidos como bancos de sangre o 

centros de transfusión, son instalaciones 

especializadas que almacenan y distribuyen 

sangre y sus componentes para su uso en 

transfusiones médicas. En México, estos 

centros están generalmente vinculados a 

hospitales o instituciones de salud. A 

continuación, te doy algunos pasos para 

encontrar información sobre puntos de 

transfusión sanguínea en México: 

Sitios Web Oficiales: 

Revisa los sitios web oficiales de hospitales y 

organismos de salud en México. Muchos 

hospitales y bancos de sangre publican 

información sobre sus servicios en línea. 

 
Bancos de Sangre Independientes: 

Algunas organizaciones independientes 

también pueden operar bancos de sangre. 

Investiga sobre estas organizaciones y 

comunícate con ellas para obtener 

información sobre puntos de transfusión 

sanguínea en tu área. 

 
Organizaciones de Donación de Sangre: 

Organizaciones dedicadas a la promoción de 

la donación de sangre también pueden tener 

información sobre puntos de transfusión. 

Pueden proporcionar detalles sobre 

campañas de donación y ubicaciones. 

 
Consulta con Profesionales de la Salud: 

Habla con tu médico de cabecera o con 

profesionales de la salud locales. Ellos 

pueden guiarte hacia los lugares adecuados 

para obtener información sobre puntos de 

transfusión sanguínea. 

 

 
Glóbulos Rojos (Eritrocitos): 

Los glóbulos rojos son componentes 

sanguíneos que transportan oxígeno desde 

los pulmones hacia los tejidos y llevan 

dióxido de carbono de vuelta a los pulmones 

para su eliminación. En México, los 

concentrados de glóbulos rojos se utilizan en 

transfusiones para tratar condiciones como 

anemia, cirugía o trauma. 

 
Plaquetas: 

Las plaquetas son esenciales para la 

coagulación sanguínea. En México, las 

transfusiones de plaquetas se realizan 

comúnmente en pacientes con trastornos de 

coagulación, como aquellos que han recibido 

tratamiento de quimioterapia. 
 

 
 
 
 
 

 

componentes sanguíneos. 

 
 

 
En México, la obtención y manejo de 

componentes sanguíneos se rige por 

regulaciones y prácticas de salud 

establecidas por las autoridades 

correspondientes. Aquí te proporciono 

información general sobre los componentes 

sanguíneos y cómo se gestionan en el 

contexto mexicano: 

Plasma: 

El plasma es la parte líquida de la sangre 

que transporta nutrientes, hormonas y 

productos de desecho. Además, contiene 

factores de coagulación. En México, el 

plasma se utiliza en situaciones como 

cirugías, trastornos de la coagulación y 

quemaduras. 

 
Glóbulos Blancos (Leucocitos): 

Los glóbulos blancos son parte del sistema 

inmunológico y ayudan a combatir 

infecciones y enfermedades. En algunas 

situaciones médicas específicas, se pueden 

administrar transfusiones de glóbulos 

blancos en México. 

 
Bancos de Sangre y Regulaciones: 

La gestión de componentes sanguíneos en 

México está supervisada por la Comisión 

Federal para la Protección contra Riesgos 

Sanitarios (COFEPRIS) y la Secretaría de 

Salud. Los bancos de sangre en México 

deben cumplir con regulaciones estrictas 

para garantizar la seguridad y calidad de la 

sangre y sus componentes. 

 
Donación de Sangre: 

La donación de sangre en México es un acto 

voluntario y altruista. Los bancos de sangre 

realizan pruebas exhaustivas para garantizar 

la seguridad de la sangre antes de 

procesarla en componentes y distribuirla a 

hospitales y clínicas. 

 
 
 

 
 


