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Conclusion

En todo establecimiento para la atencion medica se deben aplicar las
normas y procedimientos para la atencion del parto y favorecer la seguridad
emocional de la mujer, asi como su bienestar durante todo el proceso,
siendo prioritario facilitar el parto. En especial, en mujeres primigestas,

se debe propiciar la conduccion no medicalizada del trabajo de parto y

el parto fisiologico, siempre que no exista contraindicacion médica u
obstétrica. Estas medidas procuran la atencion de calidad y respeto al
derecho de la mujer a un parto espontineo, asi como reducir el indice

de cesareas, morbimortalidad y el riesgo de complicaciones a largo plazo.



