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implantación del Conceptus n edometno y temina con nadmier. 
Parte del proceso de reprodoción humana, cormiena on la 

a las 3 cemanas despes de la FeCundaión. 
Prodocto de la fecundación del Ein del desarrollo embrionario 

la colaboraaon de de tegomentos minutos de:fc, respirad on , tono mUscolor, iritabilldod y 
Valoraion de la persona redcn nadda al mingto ya los 5 

nacirmiento hasto los 28 días de edad Persona recién nacida,al producto de la concepcion desde el 

se revierten al estodo pregestacional y dora de 6 semanas. 
la cual cambios anatomo- fisiologicos proplos del emboraro 

Periodo que sigue a la expolsidn del producto de la concepción, en 

días despues del naamiento. 
Período que iniciaa las 22 semanas de gestaaon y terig 

a se haya cortado o no el cordón Umbilical 
txpulsión completa del org. materno del producto de co nepción 

periodoS: dilatación, expulsión y alombramierrto 
del prodoco, placenta yanexos por vía vaginal.Se diuide en 3 

Lonjunto de fenomenos activos ypasivos que permiten laespusin 

a través de una Incision en la pared abdominal o qoiUYg kca 

o del producto 
gestacion yelparto que Qumentan el peliqro de salud de lamadre 

Hquel que se tiene la probabilidad de condidones anormales con la 

y termina con el parto y el nac. del producto a tér mino. 
tstado fi_iologico de la mujer que se inicda con la fecundqdon 

CRSáveO,tervencion quirorgica gue tiene por objeto ex traer el feto 

completos menstruaci¡n nor mal, hasta el nacimiento. Se espresa en semanas y dias 
Duración delermbaro, calaulada del primer día de la ultima ges 

Ca 

Apgatu 

médica, garantizando la atendon de cualqguer complicaaon obstetn 
Prestacion brindado por el personal medico para la aten cion 

normal 
puerpons 

morbilidad o mortalidad materno-perinatal obslétrica ermergencia Condicion de compliaaón de lo gestaclon que implica riesgo de 

de peso o de ofro producto de la gestacion no vioble 

perinatal 
porodo 

dealorierp 
ombarazo 

normat 
ombaozo 

geslaco 
edad 

ocstetrica 

salud del niño. Norng Ofical Mexicara NOM-031-SSA2-1999. Atención de la 
servicios de salud. Pbra la práctico de urosonogrofia diagnóstica. vNorma OFicial Mesicano NOM -028-SSA3- 2012,Reguladón de los 

de la diabetes me llit0s 

del VIH Norma Oficial Mexicano NOM-Ol0-5SA2-2010. Prevención ycorol 
Nonma Oficial Meicana JOM-008-SSA3-2010. Lk de sobrepesO-Ca 

planificacion fomiliar 
Norma OficialMexicana NOM 005 5SA2-1993. De los servicias de 

clinico 
Norma Oficial Mexicana NOM 004 5SA3-2012. Del enpediente 

SIDA: Sindrome de inmunodefiGenaia adqoirida 
VIH Viros de inmunodefiaenaa humana 

FUM: Fecha de öltimo menstruaion 

PDM: Diabetes Mellitos 
FCTG Curva de tolerancia a la glucosa 

MABO:3istema de gropos songuínecs, 

AbreviatuNCSDU Antigeno D d�bil 

atencion medico 
personas re cien naadas en los esta ble cimientos de 

embara2adas durante el parto, el puevperio y de las 
del sistema Nacion al de Salud, que brindan atencißn a mjeres 

atencion medica de los sectores publico, social y privado 
-nal, para el personal de salud de lbs estoblecimientos para la 
tsta noma es de observancia obligatona entodo el teritorio noo0 

normalY ala persona reden nadda 
atención médica a la mujer durante el embarazo, porto, el puerperio 

Jtsta norma tiene por objeto establecer los aiterios minimos para la 

Definiciones 

para la prestacion de servicios. 
el puerperio y del recien nacido. Basándose de criterios y procedi miets 

Describe la atenciÛn de la myjer dorante el enbara20, el porto, 

Velacionados Normos 

aplicación 
de Campo 

Objefivo 

Descripción 

c07-s9A2-2016 

Expulsion o extracCIon de s0 madre un feto de menos de 500 g 

Norma Ofical Mexicana NOM-0I5-$SH2- 2010.Prevención y cortrol 
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Descripción 

Objet+vo 

Campo 
de 

|aplicación 

Normos 

Describe la atención de la mujer durante el embarazo, el parto 
el puerperio y del reien nacido. Basándose de criterios y procedi miercs 
para la prestacion de servici0s. 

tsta norma tiene por objeto establecer los ariterios mínimas para la 
atención médica a mjer durante el enbarazo,. parto, el puerperio 
ormol y a la persona reaen nadda 

Definiciones 

tsta norma es de observondio obligatona entodo el territorio ngoo 
la -nal, para el personal de salud de los estoblecimientos 

atenicion medica de los sectores oUblico, social y orivado 
del sistema Nacional de Salvd, que brindan atencion a mujeres 
embara2adas durante el parto, el pueY perio y de las 
personas recien naddas en los esta ble cimientos de 
atenc1 on medico 

ABO:Sistema de grupos songuínecs. 

AbreviatuYISDU Antigeno D debil 
CTG: Curva de toleroncia q la glucosa 

-DM: Diabetes Mell1tosiithtiitFhin 

FUM: Fecha de último menstruacion 
VIH: Viros de inmunodefidenca humana 
SIDA: Sindrome de inmunodefideroa adquirida 

Norma Of ic1al Mexicana NOM 004 SSA3-2012, Del expedierte 
clínico 
Norma Ofical Mexicana NOM 005 SSA2-1993. De los servicios de 
planificacion fomiliar 

J Noma Oficial Meicang NOM-008- SSA3-2010. kde sobrepeso-Qa 
velacionadosNona Ofical Mexiano NOMol0-55A2-2010. Prevención y corhol 

del VIH 

Norma Ofical Menca ng NOM-O15-SSA2- 2010.Prevención y ortrol 
de la diobetes me itus 
Norma Oficial Mexicono NOM-0285H5202.kegulagonde os 

servicios de salud. Para la práctico de tthosonogrofia 
Normg Ofical Mextcara NOM-03|-95A2-199. Atención de la 

salyd del niño 

la. wgenca 
ocsteica 

edad 
qestacoal 

cmbarazo 
normal 

Cmergenci 
obst�tica 

ombarano 
dealo riegp 

R^áreca 

pt 

Waamono 

perodo 
peringtal 

puerporis 
normal 

YeCAen 
naads 

Apgatu 

Expulsion o extracción de su madre un feto de menos de 600 9 
de peso de otro producto de la gestadon no vi oble 

Prestación brindado por el personal medico para la atencion 
médico, qarantizando la atendon de walguer complicodon obstëti. 
Ca 

Duración del embaro, calaulada del primer díg de la ultimo ges 
menstrvaccón nor mal, hasta el nacimierito. Se epresa en seranas y dis 
completos 

Estado fi_iológico de la mujer que se inicia con la feundqaon 
y ter mina con el partoyel nac. del producto a termino. 

Condiión de complicación de lo gestaclon que implico riesgo de 
morbilidad o mortalidad materno-perinatal 

Hauel que se tiene la probabilidad de condiGones anormales on la 
gestación y el parto que aumentan elpeligro de salud de la madre 
o del producto 

Intervencion quirúrgica que tiene por objeto extraer el feto 
a través de una iñci sion en la pared abdominal o qoiruvgka 

lonjunto defenomenos activos y pasivos que permiten laespusin 
del produdo, placento y anexos por va vaginal.Se diuide en 3 
periodos: dilatación, epulsión y alumbramierrto 

txpulsion completa del org. materno del producto de co ncepción 
asi se haya ortado o no el cordón umbilical 

Período que inicia a las 22 semanas de gestaaon y termig 
7 días despues del naimiento. 

Periodo qve sigue a la epulsión del producto de la concepción, en 
la cual canbios anatomo- fisiologtes pro 
se revierten al estodo pregesto de 6 semonas. 

Persona recién nacida,al producto de la concepcion desde el 
nacimiento hasto los 28 dígs e edad 

Valoracion de la persona reacn naida al mingto ya los 5 
rminytos de: fc, respirai ón, tono musculor, iritabilidad y 
la colaboradon de de tequmentos 

Producto de la fecundación del in del desarrollo embrionario 
a las 8 cemanas despue's de la fecundación. 

Parte del oro ceso de reprodución humana, comienza on la 
imdantaión del conceptus" en endonetrio y temina con nadvicnt. 
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Disposiciones, 
generales 

Atencioi del 
embarazo 

Alención del 
parto 

ABencion del 
puerperio 

Alención dl 
ecien nacido 

Lactancia 
materna 

Alencion a mujeres en edad reprodoctiva,con enfoqve preven 
fivo, educativo, o rienta ción y consejería 

e Lonsultas preconcepcionales, promoviendo la salud de la moje 
y descendenia, para identificar riesgos reproductivos, incluyerdo 
consultas prenatales 

La atencion debe ser integral yenfocada en los derechcs re 
-productivos, para que seo libremente escogida y segura 

Brindar informaion sobre los ouidados de la pers ona recién 
naddo, lactanaa, estimulación temprana, aplicacion de vocurcs. 

Los estableamientos para la atenaón medica que brindan 
atencion de urgenaas obstétricas deben contoy Con per 
espeaolizado, capacitodo, con equipo e instalaaones 

Dorante el enbarozo y lactunco, se debe promover que la myjr 
se absternga de usar sustonios ad1ctivas 

La atenaon durante el embaraz0, parto y puerperio yal rn. debe 
ser proporionoda con calidad y respeto.de' sas devechos. 

tenaon Historia dínico 
Dx del embarao por metódo dínico 
Cdad gestacional 

" Vacunacion 
Realizor bisqueda de foctores de riesgo 
ldentificar datos de depresion durante embara2o, parto ypuerpero 

Preescripcón de analgésicos y anestesia 
Monitoreo de contraciones. 
Se debe aplicar norrmas yprocedimientos paro la atendón del 

porto. 

Hl ingreso de toda mujer para la atencion obstétrica, se debe abir 
el erpediente línico 

e recomi enda app.de l0 Ul deoxitoina por vía IMov 

tn laprimer etapa u hora revisarlo cada ls minutos 
Lactanda maternoa libre 
Obser voY alimertoon noimal 

tgreso despues de las 24 hrs. 

La atencion del RN implica asistencia al nacer. 
Keanimocion neonatal 
Manejo de cordón umbi lical 
Valoración de Rpgar 
Valoracion de Silver man 
Prevend¡n de cuadros hemoragicos y oftalmopatfa. 
Valoroción dela edad gestacionol, madorez neuromuscular 
Vacunacion del RN 
Exgmen fisico al RN, Valorondo aspectos generales, piel, cabeza 
y cara, ojos, oidos, naríz, boca, welo, qenifales, extremidodes. 

Je debe prOMONEr la lactancia mater no los primeros 6reaes. del RN. 
Dyrante la lactanda se debe vigilar la preescripoon de media 
-mentas adm. a la madre. 

Dyrante la atenion médica no se permitiro promoer formuos 
a lodates. 

Los establecimientos deben o frecer condiiones ora que las 
madies puedan practicaY la lactacia materna. 
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