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ETS

Son infecciones que se

contagian de una persona a

otra usualmente durante el

sexo vaginal, anal u oral.

1 VIH

2 VPH

¿ é

Virus de la 
inmunodeficiencia humana 

SIDA  Fiebre

 Diarrea

 Dolor de

cabeza

 Erupciones

 Cáncer de

cuello uterino,

vagina, pene.

 Lesiones

í

 Condilomas

(verrugas genitales

ó

 Transmisión sexual (sin protección)

 Contacto piel a piel con la región genital infectada

 Contacto con mucosas genitales

 Sexo anal

Virus dl papiloma humano

El papiloma humano es un virus conocido como

VPH. es un virus de transmisión sexual que

contiene ADN y que infecta en especial las

mucosas orales y mucosas genitales.

¿ é

Papillomavirus

VIH. Es el virus de inmunodeficiencia humana que ataca el sistema

inmunitario del cuerpo, al destruir un tipo de glóbulo blanco que

ayuda al cuerpo a combatir infecciones.

 Sexo sin protección

 Transfusiones

 Parto o lactancia

 Contacto con sangre o agujas infectadas

Virus de la inmunodeficiencia humana



4 Sífilis

3 Clamidia

ó

¿ é

Enfermedad de transmisión sexual. Infecta el área genital, labios,

boca o el ano y afecta tanto a los hombres como a las mujeres. La

infección avanza en fases (primaria, secundaria, latente y terciaria)

 Sexo sin protección

 Embarazo

 Persona a persona a través del contacto con

llagas por la piel infectada

 Contacto con membranas mucosas.

Bacteria llamada Treponema pallidum

ó

¿ é

La clamidia (también conocida como clamidiasis) es una de

las enfermedades de transmisión sexual más común. La

bacteria se encuentra en el semen, el líquido

preeyaculatorio y fluidos vaginales. La clamidia infecta

el pene, vagina, cuello uterino, ano, uretra, ojos y la boca.

 Vía sexual (anal, vaginal u oral)

 Madre a hijo (durante el parto)

Bacteria Clamidia Trachomatis.

 Dolor al orinar

 Dolor en la parte baja del abdomen

 Flujo vaginal (mujeres)

 Secreción del pene (hombres)

 Dolor durante relaciones sexuales



CONCLUSIÓN  

Encontramos variedad de ETS, las cuales están producidas por bacterias, virus, 

parásitos u hongos. Las ETS son enfermedades que se transmiten de diferentes 

maneras, como puede ser de madre a hijo durante el embarazo, la lactancia o 

durante el parto, aunque la más común es a través de las relaciones sexuales. El 

impacto de esto conlleva una gran problemática en la salud pública y de primer nivel, 

puesto a que la cantidad de casos son altas ya que afectan tanto a hombres como 

a mujeres y aunque no presenten síntomas pueden provocar problemas a largo 

plazo si no se detectan a tiempo ni se empieza con el tratamiento indicado. 

Es por ello que dentro de la enfermería es necesario la actualización de información 

de estas enfermedades de transmisión sexual y de esta manera reconocer signos y 

síntomas de manera oportuna, contemplando la prevención y promoción, con ellas 

las intervenciones enfermeras que pueden ayudar a mitigar o disminuir las ETS 

como es educar conductas sexuales seguras en zonas donde se encuentra la 

población de riesgo como lo marca de la adolescencia incluso personas que viven 

en lugares rurales, así como realizar la identificación de aquellos pacientes que 

presenten o se sospeche el padecimiento de una de estas enfermedades. Algunos 

ejemplos son informar sobre el riesgo que conlleva NO ABSTENERSE y en su caso 

poder intervenir en una sexualidad responsable, informando sobre el uso de 

preservativos adecuándola a la manifestación clínica que presente, economía y 

según sus necesidades. 

Para finalizar este trabajo, cabe mencionar la ignorancia y falsas creencias respecto 

a las ETS, por lo tanto, la relación enfermero-paciente deberá ser siempre de forma 

correcta, respetuosa. El objetivo como personal de enfermería es evitar que las ETS 

siga en aumento. 
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