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CONCLUSIÓN 

Mantener la homeostasis del recién nacido ha sido de mucha relevancia en la 

estancia hospitalaria con la finalidad de evaluar las condiciones tempranas a lo largo 

del curso de vida y a la disponibilidad de intervenciones específicas orientadas a 

reducir las principales causas de muerte en los recién nacidos y promover un 

adecuado cuidado. 

Es por ello que se desarrolla y promueve actividades de cooperación técnica por 

parte del personal de enfermería durante el período perinatal, haciendo un 

intermedio entre el periodo inmediato el cual comprende las primeras 24 horas 

después del parto y el periodo mediato que abarca del segundo al séptimo día 

después del parto.  Cada etapa consta de diferentes cuidados e intervenciones 

adecuadas e importantes que ayudaran a evaluar la salud del recién nacido y ayudar 

a adaptarse al medio extrauterino durante las primeras horas de su nacimiento.  

Cada criterio se enfoca en los cambios mas importantes, de manera metabólica, 

respiratoria, circulatoria. Tratando de contrarrestar complicaciones o darle manejo 

inmediato.  
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