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Es importante mantener la calidad en los procesos de atención clínicos hacia el 

embarazo de riesgo medio y alto y unificar criterios de manejo para algunos de los 

procesos clínicos como la infección de vías urinarias, factor de mayor incidencia en 

la evolución del embarazo, así como el manejo y control del estado nutricional y la 

hipertensión arterial. 

Debemos también establecer mecanismos de coordinación dentro de los hospitales 

con el servicio de nutrición, por la incidencia de variaciones de peso durante el 

embarazo y la identificación de embarazadas de muy bajo peso, además con el 

servicio de psicología para definir y establecer verdaderamente una atención 

integral del embarazo, conjuntando equipos de trabajo multiprofesionales. Efectuar 

un adecuado seguimiento estadístico del programa y darlo a conocer a todo el 

personal de enfermería y los médicos. Establecer protocolos de manejo en 

patologías presentadas en las usuarias, así como actualización continua de estos 

procedimientos. 

Es muy importante brindar el conocimiento adecuado y fomentos a esas mujeres 

embarazadas que no están al tanto de su embarazo y no llevan un protocolo 

adecuado, muchas veces estas madres no reciben la suficiente información o no 

tienen los recursos necesarios para poder brindarle a su bebé durante el embarazo, 

por eso el personal de enfermería se encarga de estas situaciones para poder 

brindarle fomentos y promoción a la salud para que la madre tanto como su bebé 

estén bien y saludables.  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

Bibliografía 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/1a51688fc1f3593428e5f1

cb1aa4fc11.pdf  

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/1a51688fc1f3593428e5f1cb1aa4fc11.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/1a51688fc1f3593428e5f1cb1aa4fc11.pdf

