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Tríptico 

 



Las ETS afectan a hombres
y mujeres de cualquier nivel
socioeconómico 
Las ETS se encuentran en
aumento debido a que las
personas son sexualmente
mas activas y con varias
parejas sexuales 

son enfermedades
infecciosas transmitidas
por el contacto sexual,
estas se producen en
personas entre 15 y 24 años

ENFERMEDADES DE
TRANSMISION
SEXUAL EN LA
ADOLESCENCIA 

El contacto para adquirir suele ser
vaginal, oral y anal. Pero a veces pueden
transmitirse a través de otro contacto

físico íntimo involucrando el pene, vagina,
boca , ano o por la piel

Secreción inusual del pene o la vagina
Llagas o verrugas en el área genital
Micción frecuente o dolorosa
Picazón y enrojecimiento en el área genital
Ampollas o llagas en o alrededor de la boca
Olor vaginal anormal
Picazón, dolor o sangrado anal
Dolor abdominal
Fiebre

pueden incluir:

¿QUE SON LAS ETS?

FORMAS DE ADQUIRIR UNA ETS

Algunas ETS pueden transmitirse de una
persona embarazada al bebé, ya sea
durante el embarazo o al dar a luz.
Otras formas en que las ETS pueden

propagarse incluyen durante la lactancia,
a través de transfusiones de sangre o al

compartir agujas.

SINTOMAS DE
UNA ETS

DATOS
SOBRE LAS

ETS

https://medlineplus.gov/spanish/abdominalpain.html
https://medlineplus.gov/spanish/fever.html


CLAMIDIA 
GONORREA 
HERPES GENTITAL
VIH 
SIFILIS 
VPH
PID
VAGINITIS BACTERIANA

FACTORES DE
RIESGO

PRINCIPALES ETS
Tener relaciones sexuales sin
protección 
Tener contacto sexual con
varias parejas 
Abusar del uso de alcohol o
drogas ilícitas
 Tener relaciones en cintra de
voluntad 
Falta de educación sexual 
cultura cerrada a la
información

RECOMENDACIONES
PARA PREVENIR UNA

ETS

LIMITAR EL NÚMERO DE PAREJAS
SEXUALES

USAR MÉTODOS DE BARRERA AL
TENER RELACIONES SEXUALES 

CONVERSAR SOBRE SALUD SEXUAL
CON TU PAREJA 

INFORMARTE SOBRE SEXUALIDAD



CONCLUSIÓN 

 

Al elaborar este tríptico nos damos cuenta de lo que las ETS 

pueden provocar en cada individuo, y también nos damos cuenta 

que la población mas vulnerable son los adolescentes, por 

distintos factores, pero el principal es el comenzar a temprana 

edad una vida sexual activa, sin tener conocimiento previo sobre 

los riesgo que esto causa, así como le no tener la responsabilidad 

necesaria para llevar acabo una buena vida sexual, ya que no se 

hace uso correcto de los métodos anticonceptivos, dando lugar a 

embarazos no deseados o las enfermedades de transmisión 

sexual 
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