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ENFERMEDADES

GONORREA

CLAMIDIA

LA GONORREA ES CAUSADA POR LA BACTERIA
NEISSERIA GONORRHOEAE Y LA PUEDE

PROPAGAR CUALQUIER TIPO DE ACTIVIDAD
SEXUAL. SE PUEDE CONTRAER POR CONTACTO

CON LA BOCA, LA GARGANTA, LOS OJOS, LA
URETRA, LA VAGINA, EL PENE O EL ANO.

CONCEPTO
Una ETS es una enfermedad de
transmisión sexual. Las ETS se
conocen como infecciones de
transmisión sexual (ITS). Las ETS

son infecciones que se
propagan de una persona a

otra por medio de la actividad
sexual, incluso por relaciones

sexuales por vía anal, vaginal u
oral.

FACTORES 
QUE PROPICIANAL ADOLESCENTE

LA CAUSA DE LA CLAMIDIA ES UNA BACTERIA
(CHLAMYDIA TRACHOMATIS) QUE INGRESA

AL CUERPO DURANTE LA ACTIVIDAD SEXUAL Y
PUEDE PRODUCIR UNA INFECCIÓN EN LOS

GENITALES (PENE O VAGINA). TAMBIÉN
PUEDE AFECTAR LA BOCA O EL ANO CON
POSTERIORIDAD AL SEXO ORAL O ANAL.

PRINCIPALESPRINCIPALES
ENFERMEDADES DE

TRANSMISION SEXUAL
EN ADOLESCENTES

° Tener relaciones sexuales sin protección.

°Tener contacto sexual con varias parejas

Tener relaciones sexuales contra tu voluntad:
Lidiar con una violación o una agresión sexual
es difícil, pero es importante ver a un médico lo
antes posible para que te realicen exámenes de

detección, tratamiento y apoyo emocional.



VPH (VIRUS DEL PAPILOMA
HUMANO)

El Virus del Papiloma Humano
(VPH) es un virus de transmisión
sexual que contiene ADN y que
infecta en especial las mucosas

orales y mucosas genitales.

HERPES GENITAL
nfección de transmisión sexual frecuente
caracterizada por dolor y llagas en los

genitales.
La enfermedad es causada por el virus del
herpes simple y puede afectar tanto a los

hombres como a las mujeres.
Los primeros síntomas son dolor, comezón y
pequeñas llagas. Forman úlceras y escaras.

.

SIFILIS

s una enfermedad de transmisión
sexual causada por una bacteria.

Infecta el área genital, los labios, la
boca o el ano y afecta tanto a los
hombres como a las mujeres. Por lo
general se adquiere por contacto

sexual con una persona que la tiene

VIH

Si no se trata, una ITS puede convertirse en una
enfermedad. El VIH es una infección de transmisión
sexual, pero puede convertirse en una enfermedad

conocida como síndrome de inmunodeficiencia adquirida
(SIDA) cuando la infección por VIH se deja sin tratar

MEDIDAS PARA
PREVENIR 

LAS ENFERMEDADES DE
TRANSMISION SEXUAL

Cuidar al máximo la higiene diaria de los
órganos sexuales externos para evitar la

colonización por microorganismos que pueden
producir infecciones e irritaciones.

Usar preservativos siempre que se mantenga
relaciones sexuales esporádicas o con personas

desconocidas.

Evitar mantener relaciones sexuales si se padece
alguna enfermedad de transmisión sexual para

no contagiar a otras personas.

Examinar los órganos sexuales periódicamente para
detectar posibles alteraciones, como hinchazón,

enrojecimiento, úlceras, secreciones, olores intensos,
etc.

https://es.wikipedia.org/wiki/Preservativo
https://es.wikipedia.org/wiki/Relaci%C3%B3n_sexual
https://es.wikipedia.org/wiki/Hinchaz%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Enrojecimiento&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%9Alcera
https://es.wikipedia.org/wiki/Secreci%C3%B3n


 

 

 

 

 

Debemos tener en cuenta todo sobre las ets, estar informados y tener conocimiento 

suficiente para hacer uso de nuestra sexualidad sin correr riesgos que afecten a 

nuestra salud, existen diversas enfermedades que nosotros podemos contraer al no 

tener las medidas preventivas al momento de iniciar nuestra sexualidad activa, 

durante la adolescencia nuestro cuerpo empieza a dar diferentes cambios tanto 

físicos, emocionales y psicológicos  y por lo tanto empieza a descubrir nuevas 

experiencias y es ahí en donde no toman medidas y vienen las consecuencias.  

 

Esto más que nada es una prevención para todas aquellas personas que aun no 

han comenzado su sexualidad activa pero también es para las que si ya iniciaron 

pero que no sabían los riesgos en los que uno puede estar involucrado, para que 

tengan más información acerca de las ets (enfermedades de transmisión sexual) 

como es su transmisión, los síntomas que ocasiona y el tratamiento a seguir. Es 

importante cuidar nuestra salud, pero también nuestro cuerpo, hacer uso de 

diversos métodos anticonceptivos que existen para prevenir las ets. 
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